
Lavoro Locale offerte aggiornate al 02/11/26 

 Selezione per: Offerte lavoro locale zona Oristano

 
PROFESSIONE ORIGINE/FONTE ZONA SCAD. REQUISITI

ADDETTO ALLE
CONSEGNE

www.sardegnalavoro.it
16/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 AZIENDA RICERCA 1 ADDETTO ALLE CONSEGNE DI PIZZE A DOMICILIO. SI
RICHIEDE AUTO PROPRIA
LA RISORSA SI OCCUPERÀ DELLA CONSEGNA DELLE PIZZE A DOMICILIO. SI
OFFRE UN INSERIMENTO CON CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO DI DUE
MESI, CON POSSIBILITÀ DI TRASFORMAZIONE A TEMPO INDETERMINATO.
L'ORARIO DI LAVORO PREVEDE UN IMPEGNO DI 12 ORE SETTIMANALI,
ARTICOLATO SU 6 GIORNI ALLA SETTIMANA, CON TURNO GIORNALIERO DI 2 ORE
NELLA FASCIA ORARIA COMPRESA TRA LE 19:00 E LE 21:00. LA RETRIBUZIONE
MENSILE LORDA È PARI INDICATIVAMENTE A EURO 454,45, CUI SI AGGIUNGE IL
RIMBORSO DELLE SPESE DI CARBURANTE. I COLLOQUI SI SVOLGERANNO IL 10
NOVEMBRE 2026, NELL'AMBITO DEL RECRUITING DAY GHILARZA, PRESSO IL
CENTRO PER L'IMPIEGO DI GHILARZA.
LE CANDIDATURE PERVENUTE OLTRE IL 4/11 POTREBBERO NON ESSERE
VALUTATE.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: GHILARZA

ADDETTO ALLE
CONSEGNE

www.subito.it (area offerte di
lavoro) 23/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 CERCASI ADDETTO ALLA CONSEGNA DI PIZZE A DOMICILIO.
SI OFFRE UN INSERIMENTO CON CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO DI DUE
MESI, CON POSSIBILITÀ DI TRASFORMAZIONE A TEMPO INDETERMINATO.
L'ORARIO DI LAVORO PREVEDE UN IMPEGNO DI 12 ORE SETTIMANALI,
ARTICOLATO SU 6 GIORNI ALLA SETTIMANA, CON TURNO GIORNALIERO DI 2 ORE
NELLA FASCIA ORARIA COMPRESA TRA LE 19:00 E LE 21:00. LA RETRIBUZIONE
MENSILE LORDA È PARI INDICATIVAMENTE A EURO 454,45, CUI SI AGGIUNGE IL
RIMBORSO DELLE SPESE DI CARBURANTE. I COLLOQUI SI SVOLGERANNO IL 10
NOVEMBRE 2026, NELL'AMBITO DEL RECRUITING DAY GHILARZA, PRESSO IL
CENTRO PER L'IMPIEGO DI GHILARZA. LE CANDIDATURE PERVENUTE OLTRE IL
4/11 POTREBBERO NON ESSERE VALUTATE.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".

Sede lavoro: GHILARZA

ADDETTO ALLE
CONSEGNE

www.subito.it (area offerte di
lavoro) 12/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

08/11/26 HAI 2-3 ORE LIBERE LA SERA  E VUOI GUADAGNARE QUALCOSA IN PIÙ ? OPPURE
CERCHI UN LAVORO DA SVOLGERE IN MANIERA STABILE? DELISPEED CERCA
NUOVI RIDER PER ORISTANO E COMUNI LIMITROFI.
PUOI SCEGLIERE TRA DUE MODALITÀ: VUOI UN LAVORO STABILE?
POSSIBILITÀ DI INSERIMENTO COME DIPENDENTE PART-TIME CON CCNL
MULTISERVIZI, CON RETRIBUZIONE DA CONTRATTO, 13ª, 14ª, FERIE, TFR,
CONTRIBUTI E RIMBORSO CHILOMETRICO.
VUOI SOLO ARROTONDARE ?
POSSIBILITÀ DI SVOLGERE L'ATTIVITÀ OCCASIONALMENTE, QUANDO NE
RICORRONO I REQUISITI, CON COMPENSO ORARIO GARANTITO + COMPENSO
AGGIUNTIVO IN BASE AI KM DELLE CONSEGNE EFFETTUATE.
TURNI PREVALENTEMENTE SERALI DI CIRCA 2-3 ORE.
PUOI LAVORARE CON LA TUA AUTO O SCOOTER.
È NECESSARIO UNO SMARTPHONE ANDROID. NON SERVE ESPERIENZA.
SI RICERCANO PERSONE SERIE E PUNTUALI, SIA PER ENTRARE STABILMENTE
NELLA SQUADRA SIA PER DARCI DISPONIBILITÀ OCCASIONALE.
SE SEI INTERESSATO/A INVIA LA TUA CANDIDATURA TRAMITE LA PAGINA
INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/fattorini-oristano-oristano-664226067.htm
INDICANDO: ETÀ, ZONA, MEZZO UTILIZZATO E DISPONIBILITÀ SERALE.

Sede lavoro: ORISTANO

ADDETTO ALLE
PULIZIE

www.subito.it (area offerte di
lavoro) 21/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

15/11/26 IMPRESA DI PULIZIE RICERCA 2 ADDETTI/E ALLE PULIZIE DA INSERIRE IN
ORGANICO PER LA PULIZIA DI DIVERSI IMMOBILI SITUATI NELLA ZONA DI
ORISTANO E NEL RAGGIO DI 30 KM.
SI RICHIEDE SERIETA',  AFFIDABILITA' E ATTENZIONE AI DETTAGLI, DISPONIBILITA'
E FLESSIBILITA' NEGLI ORARI, AUTO PROPRIA, ESPERIENZA NEL SETTORE.
INVIARE IL CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/addetta-o-pulizie-oristano-665227643.htm
Sede lavoro: ORISTANO
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ADDETTO
CINEMA

www.subito.it (area offerte di
lavoro) 21/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

15/11/26 IL CINEMA ARISTON RICERCA UN ADDETTO/A DA INSERIRE NELLA PROPRIA
STRUTTURA ORGANIZZATIVA. IL CANDIDATO PARTECIPERÀ ALLE ATTIVITÀ DI
GESTIONE DELLE PROIEZIONI CINEMATOGRAFICHE OFFRENDO SERVIZIO AL
CLIENTE NELLE ATTIVITÀ DEL BAR, NELLA VERIFICA DEI BIGLIETTI D'INGRESSO,
NEL RIASSETTO DELLE SALE E NELL'ATTIVITÀ DI CASSA, ATTIVITA' VENDITA AL
BAR DEI PRODOTTI PROPOSTIM VERIFICA DEI BIGLIETTI D'INGRESSO E
INDICAZIONE DELLA SALA DI COMPETENZAM VERIFICA E RIASSETTO DELLE SALE
CON LA POSSIBILITÀ IN SEGUITO DI AMPLIARE LE PROPRIE COMPETENZE E
FORMARSI SU NUOVE MANSIONI ALL'INTERNO DEI DIVERSI REPARTI AZIENDALI.
COMPETENZE PERSONALI: CAPACITÀ DI ASCOLTO E SODDISFACIMENTO DEI
BISOGNI DEL CLIENTE; CARATTERE ESTROVERSO ORIENTATO AL RAPPORTO
CON IL CLIENTE CAPACITÀ REALIZZATIVE E CURA DEL DETTAGLIO; CAPACITÀ
ORGANIZZATIVE E DINAMICITÀ CAPACITÀ DI TEAM WORKING E TEAM BUILDING
FLESSIBILITÀ E DISPONIBILITÀ ORARIA COMPETENZE TECNICHE PACCHETTO
OFFICE FAMILIARITÀ CON PROGRAMMI GESTIONALI COMPETENZE TECNICHE
PREFERENZIALI NON PRECLUSIVE CONOSCENZA E COMPETENZA DI IMPIANTI
AUDIOVISIVI CAPACITÀ DI EFFETTUARE MANUTENZIONI ELETTROTECNICHE DI
BASE GESTIONE PROFILI SOCIAL; COMPETENZE NELLA GESTIONE DEL SUONO.
REQUISITI MINIMI: DIPLOMA, AUTO PROPRIA.
INVIARE IL CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/addetto-a-al-cinema-oristano-665230783.htm
Sede lavoro: ORISTANO

AGENTE DI
VENDITA

www.subito.it (area offerte di
lavoro) 23/10/2026

Provincia: OR
- NU
Regione:
SARDEGNA

17/11/26 GOLMAR, LEADER NELL'IGIENE PROFESSIONALE DAL 1972, CERCA CONSULENTI
DI VENDITA DIRETTA IN P.IVA PER LA DIVISIONE MEDICA ED ESTETICA, NELLE
PROVINCE DI ORISTANO E NUORO.
LA TUA MISSIONE:  GESTIRE E SVILUPPARE IL PORTAFOGLIO CLIENTI IN UNA
ZONA IN ESCLUSIVA, PIANIFICARE VISITE, GESTIRE ORDINI E SUPPORTARE I
CLIENTI CON SOLUZIONI INNOVATIVE, FIDELIZZARE I CLIENTI ATTRAVERSO UN
SUPPORTO COSTANTE E CONSULENZE PERSONALIZZATE.
SI OFFRE:  PROVVIGIONI COMPETITIVE + CONTRIBUTO FISSO E BONUS,
FORMAZIONE GOLMAR ACADEMY,  STRUMENTI TECH E CRESCITA REALE.
REQUISITI:  PASSIONE PER LE VENDITE, PARTITA IVA (O DISPONIBILITÀ AD
APRIRLA), PATENTE B, AUTO PROPRIA, RESIDENZA NEL TERRITORIO.
INVIARE IL CURRICULUM VIA MAIL A: JOBS@GOLMAR.COM!

Sede lavoro:

AIUTO CUOCO www.subito.it (area offerte di
lavoro) 12/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

08/11/26 RISTORANTE PIZZERIA PRESENTE A ORISTANO RICERCA AIUTO CUOCO CON
ESPERIENZA PREGRESSA NELLA MANSIONE.
INVIARE CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/lavapiatti-oristano-664209934.htm
Sede lavoro: ORISTANO

AIUTO CUOCO www.subito.it (area offerte di
lavoro) 09/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 PUB PRESENTE A ORISTANO RICERCA AIUTO CUOCO CON ESPERIENZA ANCHE
BREVE IN CUCINA, PRECISO, ORGANIZZATO E AFFIDABILE.
SI OFFRE CONTRATTO E RETRIBUZIONE COMMISURATI ALL'ESPERIENZA.
PER CANDIDARSI INVIARE IL CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/personale-di-cucina-oristano-663668515.htm
Sede lavoro: ORISTANO

ANIMATORE www.sardegnalavoro.it
16/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 COOPERATIVA OPERANTE NELL'AMBITO DEI SERVIZI EDUCATIVI TERRITORIALI
RICERCA 1 ANIMATORE O LUDOTECARIO.
LA FIGURA RICERCATA SI OCCUPERÀ DELLA GESTIONE DI GRUPPI DI MINORI IN
CONTESTI LUDICO RICREATIVI CON PROGRAMMAZIONE E REALIZZAZIONE DELLE
ATTIVITÀ LABORATORIALI E DI ANIMAZIONE.
REQUISITI OBBLIGATORI: QUALIFICA DI LUDOTECARIO/ANIMATORE RILASCIATA A
SEGUITO DI CORSO REGIONALE; DIPLOMA DI SCUOLA SECONDARIA SUPERIORE.
SEDE DI LAVORO: ABBASANTA, GHILARZA, NORBELLO.
SI OFFRE INSERIMENTO CON CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO DELLA
DURATA INIZIALE DI 3 MESI, CON POSSIBILITÀ DI SUCCESSIVA PROROGA.
L'ORARIO DI LAVORO È PARI A 18 ORE SETTIMANALI, DISTRIBUITE DAL LUNEDÌ AL
VENERDÌ. È PREVISTA L'APPLICAZIONE DEL CCNL COOPERATIVE SOCIALI, CON
UNA RETRIBUZIONE MENSILE LORDA PARI A EURO 1.638,00.
I COLLOQUI SI TERRANNO IL 10 NOVEMBRE 2026, IN OCCASIONE DEL
RECRUITING DAY GHILARZA, PRESSO IL CENTRO PER IMPIEGO DI GHILARZA.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: ABBASANTA - GHILARZA - NORBELLO

APPRENDISTA www.subito.it (area offerte di
lavoro) 14/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

08/11/26 FALEGNAMERIA PRESENTE A ORISTANO RICERCA APPRENDISTA FALEGNAME.
INVIARE CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/falegnameria-oristano-664435634.htm
Sede lavoro: ORISTANO

APPRENDISTA www.sardegnalavoro.it
09/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

09/11/26 DITTA DI ORISTANO RICERCA UNA RISORSA DA INSERIRE IN UN PERCORSO DI
APPRENDISTATO PER ELETTRICISTA. LA RISORSA ACQUISIRÀ COMPETENZE
SPECIFICHE NEL RUOLO E IN PARTICOLARE: MANUTENZIONE DI IMPIANTI
ELETTRICI E DI CLIMATIZZAZIONE CIVILI E INDUSTRIALI (INSTALLAZIONE,
COLLAUDO E GESTIONE DEGLI IMPIANTI ELETTRICI; MANUTENZIONE ORDINARIA
E STRAORDINARIA, RIPARAZIONE DI GUASTI, ETC.). L'AZIENDA È INTERESSATA
AD ENTRARE IN CONTATTO CON PERSONE IN POSSESSO DEI REQUISITI PER
ATTIVARE IL PERCORSO DI APPRENDISTATO, DOTATE DI UNA BUONA MANUALITÀ
E CHE ABBIANO UNA BASE TEORICO E/O PRATICA IN AMBITO ELETTRICO.
SEDE DI LAVORO: ORISTANO E LIMITROFI.
L'AZIENDA OFFRE UN CONTRATTO DI APPRENDISTATO CCNL METALMECCANICO
CON RETRIBUZIONE MENSILE LORDA INIZIALE PER ORARIO FULL TIME DI 1.117,14
EURO.
IL PERCORSO DI APPRENDISTATO È FINALIZZATO ALL'INSERIMENTO DELLA
RISORSA IN MODO STABILE ALL'INTERNO DELL'AZIENDA.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: ORISTANO
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APPRENDISTA www.sardegnalavoro.it
09/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

07/11/26 OFFICINA MECCANICA RICERCA UNA RISORSA DA INSERIRE IN UN PERCORSO DI
TIROCINIO PER ACQUISIRE LE COMPETENZE SPECIFICHE DEL RUOLO DI
MECCANICO PER LA RIPARAZIONE DI VEICOLI A MOTORE. DESCRIZIONE DELLA
FIGURA: LA FIGURA, IN COSTANTE AFFIANCAMENTO CON IL TUTOR AZIENDALE
ASSEGNATO, AVRÀ LA POSSIBILITÀ DI ACQUISIRE LE SEGUENTI COMPETENZE:
DIAGNOSI TECNICA (STRUMENTALE E VISIVA); ACCETTAZIONE E PRESA IN
CARICO DEL VEICOLO; MANUTENZIONE PROGRAMMATA; COLLAUDO,
RIPARAZIONE E SOSTITUZIONE PARTI DANNEGGIATE O USURATE DI
COMPONENTI DIFETTOSI; RICONSEGNA AL CLIENTE DEL VEICOLO.
REQUISITI: SI RICHIEDE INTERESSE PER IL SETTORE DELLA MECCANICA DEI
VEICOLI A MOTORE E CAPACITÀ DI LAVORARE IN TEAM. REQUISITI OBBLIGATORI:
L'AZIENDA È INTERESSATA AD ENTRARE IN CONTATTO CON CANDIDATI IN
POSSESSO DEI REQUISITI SPECIFICATI ALL'INTERNO DELL'AVVISO NEWGENS. IN
PARTICOLARE: - ETÀ COMPRESA FRA I 18 E 35 ANNI NON COMPIUTI, - RESIDENZA
IN SARDEGNA; - STATO DI DISOCCUPAZIONE. INOLTRE IL/LA TIROCINANTE NON
DEVE AVER MATURATO ESPERIENZA RECENTE, NÉ QUALIFICA PROFESSIONALE
NELLE ATTIVITÀ CHE CARATTERIZZANO IL PERCORSO DI TIROCINIO.
CHI È INTERESSATO A CANDIDARSI È INVITATO A CONSULTARE PRIMA L'AVVISO
PUBBLICO:
HTTPS://AGENZIAREGIONALEPERILLAVORO.REGIONE.SARDEGNA.IT/J/V/2362?S=4
4&V=9&C=14207&C1=4920&ID=117476
OFFERTA: TIROCINIO NEWGENS DELLA DURATA DI 6 MESI; 30 ORE SETTIMANALI.
SEDE DI LAVORO: ORISTANO
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: ORISTANO

APPRENDISTA www.sardegnalavoro.it
09/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

07/11/26 AZIENDA OPERANTE NELLA FALEGNAMERIA RICERCA TIROCINANTE FALEGNAME.
IL CANDIDATO SELEZIONATO VERRÀ FORMATO DAL TUTOR AZIENDALE NELLE
DIVERSE FASI DEL CICLO PRODUTTIVO DELLA REALIZZAZIONE DI INFISSI E DI
MOBILI IN LEGNO. IL TIROCINIO SARÀ SVOLTO NELL'AMBITO DEL PROGRAMMA
REGIONALE PIANO GIOVANI SARDEGNA 2025-2029 (PIANO NEWGENS), PERTANTO
IL/LA TIROCINANTE DOVRÀ POSSEDERE I REQUISITI DI ETÀ (18-35), RESIDENZA IN
SARDEGNA E DISOCCUPAZIONE (AVERE RILASCIATO LA DID E AVER
SOTTOSCRITTO IL PATTO DI SERVIZIO PERSONALIZZATO PRESSO IL PROPRIO IL
CPI DI RIFERIMENTO) PREVISTI DALL'AVVISO PUBBLICO. IL/LA TIROCINANTE NON
DEVE AVERE ESPERIENZA RECENTE, NÉ QUALIFICA PROFESSIONALE NELLE
ATTIVITÀ INDICATE DALL'OFFERTA.
IL TIROCINIO HA UN'ARTICOLAZIONE DI 30 ORE ALLA SETTIMANA, PER UNA
DURATA DI 6 MESI. AD OGNI TIROCINANTE È RICONOSCIUTA UNA INDENNITÀ
MENSILE LORDA DI EURO 500 PER I 6 MESI DI TIROCINIO, PARI A COMPLESSIVI
EURO 3.000,00, CHE L'AZIENDA OSPITANTE INTEGRERÀ.
SI INVITANO I CANDIDATI A VEDERE L'AVVISO PUBBLICO TIROCINI NEWGENS AL
SEGUENTE LINK:
HTTPS://AGENZIAREGIONALEPERILLAVORO.REGIONE.SARDEGNA.IT/J/V/2362?S=4
4&V=9&C=14207&C1=4920&ID=117476
IN CASO DI MANCANZA DEI REQUISITI SOPRA INDICATI L'AZIENDA POTRÀ
PROCEDERE ALL'ATTIVAZIONE DI UN TIROCINIO REGIONALE.
SONO RICHIESTI I SEGUENTI REQUISITI: LICENZA MEDIA, AUTONOMIA NEL
RAGGIUNGIMENTO DELLA SEDE AZIENDALE, INTERESSE E PROPENSIONE PER IL
SETTORE, BUONA MANUALITÀ E PREDISPOSIZIONE ALL'APPRENDIMENTO.
PREFERENZIALE TITOLO DI STUDIO NELL'AMBITO DELLA LAVORAZIONE DEL
LEGNO E DEL DESIGN E DEL CAD.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: SAN NICOLO' D'ARCIDANO
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ARCHEOLOGO www.sardegnalavoro.it
30/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 COOPERATIVA OPERANTE NEL SETTORE TURISTICO CERCA UNA RISORSA DA
INSERIRE IN AZIENDA MEDIANTE TIROCINIO NEWGENS HIGH COMPETENCE O AD
ALTA QUALIFICAZIONE. LA FIGURA, ATTRAVERSO UN PERCORSO DI
AFFIANCAMENTO E FORMAZIONE OPERATIVA, VERRÀ INSERITA NELL'AREA DEI
SERVIZI CULTURALI E VALORIZZAZIONE DEL PATRIMONIO ARCHEOLOGICO E
ACQUISIRÀ COMPETENZE NELL'ACCOGLIENZA E INFORMAZIONE AI VISITATORI,
NELLA REALIZZAZIONE DEI LABORATORI DIDATTICO-EDUCATIVI. FARÀ PARTE
DELL'EQUIPE DI RICERCA E DI APPROFONDIMENTO DEI CONTENUTI STORICO-
ARCHEOLOGICI E ACQUISIRÀ COMPETENZE NELLA REALIZZAZIONE DEI
MATERIALI DIVULGATIVI E NELL'ORGANIZZAZIONE DI EVENTI E INIZIATIVE DI
VALORIZZAZIONE DEL SITO. REQUISITI OBBLIGATORI: REQUISITI PREVISTI DAL
BANDO TIROCINI NEWGENS HIGH COMPETENCE (O AD ALTA QUALIFICAZIONE);
LAUREA MAGISTRALE IN ARCHEOLOGIA O TITOLO EQUIPOLLENTE NELL'AMBITO
DEI BENI CULTURALI; DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN BENI ARCHEOLOGICI O
ALTRO TITOLO DI STUDIO POST-LAUREAM; PATENTE B E DISPONIBILITÀ DI MEZZO
PROPRIO. REQUISITI PREFERENZIALI: CONOSCENZA DELLA CIVILTÀ NURAGICA E
DEL PATRIMONIO ARCHEOLOGICO DELLA SARDEGNA; CONOSCENZA DELLA
LINGUA INGLESE E DI ULTERIORI LINGUE STRANIERE; COMPETENZE
INFORMATICHE DI BASE. IL TIROCINIO, DELLA DURATA DI 6 MESI E ARTICOLATO
IN 30 ORE SETTIMANALI, SARÀ SVOLTO NELL'AMBITO DEL PROGRAMMA
REGIONALE PIANO GIOVANI SARDEGNA 2025-2029 (PIANO NEWGENS) HIGH
COMPETENCE (O AD ALTA QUALIFICAZIONE POST LAUREAM). IL/LA TIROCINANTE
DOVRÀ POSSEDERE REQUISITI DI ETÀ (18-35 NON COMPIUTI), RESIDENZA IN
SARDEGNA E DISOCCUPAZIONE PREVISTI DALL'AVVISO PUBBLICO. IL/LA
TIROCINANTE NON DEVE AVERE ESPERIENZA RECENTE, NE QUALIFICA
PROFESSIONALE NELLE ATTIVITÀ SOPRA INDICATE. E' PREVISTA L'EROGAZIONE
DI UN'INDENNITÀ MENSILE LORDA DI 1.000,00 EURO, PARI A COMPLESSIVI EURO
6000,00. E' RICHIESTO IL POSSESSO DELLA PATENTE B E LA DISPONIBILITÀ DI UN
MEZZO PROPRIO, POICHÈ LA SEDE DI LAVORO NON È SERVITA DAI MEZZI DI
TRASPORTO PUBBLICI.
COLLOQUI SI TERRANNO IL 10 NOVEMBRE 2026, IN OCCASIONE DEL RECRUITING
DAY GHILARZA, PRESSO IL CENTRO PER IMPIEGO DI GHILARZA. LE
CANDIDATURE PERVENUTE OLTRE IL 4/11 POTREBBERO NON ESSERE
VALUTATE.
NON È NECESSARIO CANDIDARSI NUOVAMENTE SE CI SI È GIÀ CANDIDATI PER
LO STESSO ANNUNCIO SU ALTRI CANALI ASPAL (LINKEDIN).
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: ABBASANTA

ASSISTENTE
STUDIO
ODONTOIATRIC
O

www.subito.it (area offerte di
lavoro) 21/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

15/11/26 STUDIO ODONTOIATRICO IN PROVINCIA DI ORISTANO RICERCA SEGRETARIO/A DI
STUDIO DA INSERIRE NEL PROPRIO TEAM.
SI OFFRE: CONTRATTO PART-TIME 28 ORE SETTIMANALI; ORARIO ARTICOLATO
SU TURNI (MATTINA/POMERIGGIO), DA CONCORDARE IN BASE ALLE ESIGENZE
DELLO STUDIO; CCNL STUDI PROFESSIONALI, 4° LIVELLO; RETRIBUZIONE: € 1.131
LORDI MENSILI × 14 MENSILITÀ (RAL € 15.831);AMBIENTE PROFESSIONALE E
MULTIDISCIPLINARE, ORIENTATO ALLA PREVENZIONE; FORMAZIONE INTERNA E
PROSPETTIVA DI INSERIMENTO STABILE.
MANSIONI: ACCOGLIENZA PAZIENTI E GESTIONE DELLA RECEPTION; GESTIONE
AGENDA, APPUNTAMENTI E RICHIAMI; GESTIONE TELEFONATE, EMAIL E
COMUNICAZIONI CON I PAZIENTI; PREVENTIVI, INCASSI E SUPPORTO
AMMINISTRATIVO; COLLABORAZIONE CON MEDICI, IGIENISTA E PERSONALE DI
POLTRONA.
REQUISITI: PREFERIBILE ESPERIENZA O FORMAZIONE IN AMBITO
ODONTOIATRICO E CORSO DI SEGRETERIA DI STUDIO MEDICO (GRADITO, MA
NON INDISPENSABILE, UN ATTESTATO ASO ); DISPONIBILITÀ CONTINUATIVA E
AFFIDABILE SULLE 28 ORE SETTIMANALI; CAPACITÀ DI APPRENDERE E SEGUIRE
LE PROCEDURE DELLO STUDIO, LAVORANDO IN AFFIANCAMENTO CON IL
PERSONALE DI SEGRETERIA GIÀ PRESENTE; BUONE CAPACITÀ RELAZIONALI E
ORGANIZZATIVE; DIMESTICHEZZA CON PC E GESTIONALI; PRECISIONE,
RISERVATEZZA E PREDISPOSIZIONE AL LAVORO IN TEAM; RESIDENZA O
DOMICILIO IN PROVINCIA DI ORISTANO, AUTO PROPRIA, DISPONIBILITA' A
SPOSTAMENTI TRA SEDI
INVIARE IL CV CON FOTO VIA MAIL A: INVIOCUVIT@LIBERO.IT.

Sede lavoro:

AUTISTA www.subito.it (area offerte di
lavoro 26/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

18/11/26 GARAU TRASPORTI RICERCA AUTISTA CON PATENTE C + CQC.
POSSIBILITA' DI ASSUNZIONE A TEMPO INDETERMINATO.
PER INFORMAZIONI TELEFONARE AL NUMERO 3792377138

Sede lavoro: TERRALBA

AUTISTA www.subito.it (area offerte di
lavoro 30/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

25/11/26 AZIENDA ASSUME OPERAIO CON PATENTE C + CQC.
GRADITA ESPERIENZA CON GANCIO SCARRABILE.
IL LAVORO SI SVOLGE ALLUNEDI AL VENERDI DALLE ORE 8.00 ALLE ORE 18.00.
SI OFFRE ASSUNZIONE MEDIANTE CCNL NETTEZZA URBANA.
INVIARE CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/operaio-con-pat-c-cqc-oristano-666497674.htm
Sede lavoro: ORISTANO

pagina: 4



AUTISTA www.sardegnalavoro.it
30/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

27/11/26 COOPERATIVA OPERANTE NEL SETTORE DEL SOCCORSO SANITARIO RICERCA
AUTISTI SOCCORRITORI DI AMBULANZA DA INSERIRE NEL PROPRIO ORGANICO,
ANCHE SENZA ESPERIENZA. LE RISORSE SI OCCUPERANNO DI INTERVENTI DI
EMERGENZA-URGENZA NELL'AMBITO DEL SERVIZIO 118 E DI TRASPORTI
SANITARI PROGRAMMATI PER VISITE SPECIALISTICHE, DIALISI, RICOVERI E
DIMISSIONI OSPEDALIERE, GARANTENDO ASSISTENZA, SICUREZZA E COMFORT
AI PAZIENTI. LA RISORSA DOVRÀ POSSEDERE UNA BUONA RESISTENZA FISICA,
EQUILIBRIO EMOTIVO E CAPACITÀ DI MANTENERE LUCIDITÀ E PRONTEZZA
D'INTERVENTO ANCHE IN SITUAZIONI DI EMERGENZA COMPLESSE E
POTENZIALMENTE DRAMMATICHE. SONO RICHIESTE SENSIBILITÀ UMANA,
EMPATIA, TEMPRA E CAPACITÀ DI AFFRONTARE SITUAZIONI CRITICHE CON
PROFESSIONALITÀ, SANGUE FREDDO E ATTENZIONE ALLA PERSONA ASSISTITA.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: SCANO DI MONTIFERRO

AUTISTA www.sardegnalavoro.it
16/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 CERCASI CONDUTTORI DI MEZZI PESANTI E CAMION.
LA RISORSA SI OCCUPERÀ DELLA CONDUZIONE DI AUTOCARRI CON PATENTE C,
COMPRESI CAMION DOTATI DI SISTEMA PER CASSE SCARRABILI, EFFETTUANDO
ATTIVITÀ DI TRASPORTO, CARICO/SCARICO E MOVIMENTAZIONE DELLE CASSE
PRESSO I CANTIERI PRESENTI SUL TERRITORIO REGIONALE. REQUISITI
RICHIESTI: PATENTE C IN CORSO DI VALIDITÀ; GRADITA ESPERIENZA NELLA
GUIDA DI AUTOCARRI; DISPONIBILITÀ IMMEDIATA; CONOSCENZA E RISPETTO
DELLE NORME DI SICUREZZA STRADALE E SUL LAVORO; AFFIDABILITÀ,
PUNTUALITÀ E SENSO DI RESPONSABILITÀ. SI OFFRE CONTRATTO A TEMPO
INDETERMINATO. ORARIO DI LAVORO FULL TIME, DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ.
RETRIBUZIONE ANNUA LORDA (RAL) DA DEFINIRE IN BASE ALL'ESPERIENZA E
ALLE COMPETENZE DELLA RISORSA. I COLLOQUI SI TERRANNO IL 10 NOVEMBRE
2026, IN OCCASIONE DEL RECRUITING DAY GHILARZA, PRESSO IL CENTRO PER
IMPIEGO DI GHILARZA. LE CANDIDATURE PERVENUTE OLTRE IL 4/11
POTREBBERO NON ESSERE VALUTATE.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: NORBELLO

BADANTE www.subito.it (area offerte di
lavoro) 23/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

17/11/26 CERCASI BADANTE PER ASSISTENZA A SIGNORA DI 90 ANNI.
MANSIONI: AIUTO NEL VESTIRSI E NELL'IGIENE PERSONALE, PREPARAZIONE
PASTI, ASSISTENZA E SUPPORTO NELLE ATTIVITA' QOTIDIANE, COMPAGNIA E
ATTENZIONE ALLE ESIGENZE DELLA PERSONA ASSISTITA.
SI OFFRE REGOLARE CONTRATTO + VITTO E ALLOGGIO.
INVIARE CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/assistenza-anziana-oristano-665553604.htm
Sede lavoro: ORISTANO

BADANTE www.subito.it (area offerte di
lavoro) 09/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 FAMIGLIA RICERCA BADANTE FISSA PER ASSISTENZA A PERSONA DISABILE.
SI RICHIEDONO REFERENZE DIMOSTRABILI.
PER CANDIDARSI INVIARE IL CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/badante-oristano-663846695.htm
Sede lavoro: ORISTANO

BADANTE www.subito.it (area offerte di
lavoro 30/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

25/11/26 CERCASI BADANTE PER ASSISTENZA A SIGNORA CON DEMENZA A TERRALBA.
TURNO POMERIDIANO.
INVIARE IL CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/badante-turno-pomeriggio-oristano-666310981.htm
Sede lavoro: TERRALBA

BADANTE www.subito.it (area offerte di
lavoro 28/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

22/11/26 CERCASI BADANTE PER SERVIZIO DI PRESENZA NOTTURNA PRESSO IL
DOMICILIO DI UNA PERSONA CON DISABILITA'.
ORARIO: DALLE 21.00 ALLE 8.00.
MANSIONI: ESCLUSIVAMENTE PRESENZA E DISPONIBILITÀ NOTTURNA IN CASO DI
NECESSITÀ. NON SONO RICHIESTE MANSIONI DI ASSISTENZA ATTIVA, NÉ ALTRE
ATTIVITÀ LAVORATIVE DURANTE LA NOTTE.
CONTRATTO REGOLARE: CCNL LAVORO DOMESTICO, ART. 11 - PRESTAZIONI
ESCLUSIVAMENTE DI ATTESA, CON TRATTAMENTO ECONOMICO PREVISTO
DALLA TABELLA E PER LA PRESENZA NOTTURNA.
È PREVISTO IL RIPOSO NOTTURNO IN AMBIENTE IDONEO.
GLI INTERESSATI POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA LA PAGINA
INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/presenza-notturna-per-persona-con-disabilita-oristano-
665868862.htm
Sede lavoro: CABRAS

BADANTE www.subito.it (area offerte di
lavoro 26/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

18/11/26 CERCASI PERSONA SERIA E AFFIDABILE PER SVOLGERE ESCLUSIVAMENTE UN
SERVIZIO DI PRESENZA NOTTURNA DI MERA ATTESA PRESSO IL DOMICILIO DI
UNA PERSONA CON DISABILITÀ.
ORARIO: DALLE 21:00 ALLE 08:00.
MANSIONI: ESCLUSIVAMENTE PRESENZA E DISPONIBILITÀ NOTTURNA IN CASO DI
NECESSITÀ.
NON SONO RICHIESTE MANSIONI DI ASSISTENZA ATTIVA, NÉ ALTRE ATTIVITÀ
LAVORATIVE DURANTE LA NOTTE.
CONTRATTO REGOLARE: CCNL LAVORO DOMESTICO, ART. 11 - PRESTAZIONI
ESCLUSIVAMENTE DI ATTESA, CON TRATTAMENTO ECONOMICO PREVISTO
DALLA TABELLA E PER LA PRESENZA NOTTURNA.
È PREVISTO IL RIPOSO NOTTURNO IN AMBIENTE IDONEO.
INVIARE IL CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/presenza-notturna-per-persona-con-disabilita-oristano-
665868862.htm
Sede lavoro: CABRAS

BADANTE www.subito.it (area offerte di
lavoro) 19/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

13/11/26 CERCASI BADANTE FISSA PER ASSISTENZA A SIGNORA DI 81 ANNI
SEMIAUTOSUFFICIENTE.
INVIARE CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/badante-giorno-e-notte-oristano-665103617.htm
Sede lavoro: ORISTANO

pagina: 5



BADANTE www.subito.it (area offerte di
lavoro) 14/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

08/11/26 CERCASI BADANTE PER ASSISTENZA A SIGNORA ANZIANA AFFETTA DA
ALZHEIMER.
ORARIO DI LAVORO: MATTINA 1 ORA DALLE ORE 7.30 ALLE ORE 8.30.
POMERIGGIO: 2/3 ORE DALLE ORE 16.30 ALLE ORE 19.30.
MANSIONI PRINCIPALI:
AIUTO NELL'IGIENE PERSONALE PREPARAZIONE/CONTROLLO DURANTE I PASTI
COMPAGNIA E SUPPORTO FINO AL MOMENTO DI ANDARE A LETTO.
REQUISITI: EMPATIA E PAZIENZA, INDISPENSABILI PER GESTIRE UNA PERSONA
CON QUESTA PATOLOGIA REFERENZE LAVORATIVE VERIFICABILI.
È PREVISTA UNA PROVA RETRIBUITA
INVIARE CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/assistenza-familiare-oristano-664311262.htm
Sede lavoro: ORISTANO

BADANTE www.subito.it (area offerte di
lavoro) 14/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

08/11/26 CERCASI BADANTE FISSA H24 CON ESPERIENZA PER ASSISTENZA A SIGNORA DI
83 ANNI.
PER INFORMAZIONI TELEFONARE AL NUMERO 342 7277428.

Sede lavoro: SANTA GIUSTA

BADANTE www.subito.it (area offerte di
lavoro) 14/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

08/11/26 FAMIGLIA CERCA UN'ASSISTENTE FAMILIARE (BADANTE) CON FORMULA IN
CONVIVENZA PER PERSONA ANZIANA AUTOSUFFICIENTE DI 91 ANNI RESIDENTE
A LACONI (OR).
LA PERSONA GESTISCE AUTONOMAMENTE LA PROPRIA ROUTINE, MA
NECESSITA DI SUPPORTO, COMPAGNIA E SUPERVISIONE NELLE ATTIVITÀ
QUOTIDIANE. LE MANSIONI RICHIESTE SONO DI CONTROLLO E ASSISTENZA
NELL'IGIENE PERSONALE E NELLA VESTIZIONE, PULIZIA DELLA CASA, GESTIONE
DELLA LAVANDERIA, PREPARAZIONE DEI PASTI, CONTROLLO ASSUNZIONE
MEDICINALI E ACCOMPAGNAMENTO DURANTE LE PASSEGGIATE ALL'APERTO.
SI OFFRE UN CONTRATTO LIVELLO CS , CONVIVENTE CON VITTO E ALLOGGIO
INCLUSI CON REGOLARE ASSUNZIONE SECONDO IL CCNL COLF E BADANTI DAL
MESE DI OTTOBRE/NOVEMBRE 2026.
SI RICHIEDONO REFERENZE VERIFICABILI DI PRECEDENTI DATORI DI LAVORO
(SARANNO CONTATTATI PER VERIFICA), DOCUMENTI IN REGOLA PER
L'ASSUNZIONE IN ITALIA E CONOSCENZA DELLA LINGUA ITALIANA.
INVIARE IL CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/badante-convivente-oristano-664520231.htm
Sede lavoro: LACONI

BARISTA www.subito.it (area offerte di
lavoro 30/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

25/11/26 BAR A SANTA GIUSTA RICERCA BARISTA / CAMERIERA.
ORARIO SERALE.
INVIARE CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/barista-oristano-666500498.htm
Sede lavoro: SANTA GIUSTA

BARISTA www.subito.it (area offerte di
lavoro) 12/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

08/11/26 IL BAR PIZZERIA LO ZOO DI SAN VERO MILIS RICERCA 1 BARISTA PER LAVORO SU
TURNI.
POSSIBILITA' DI ASSUNZIONE A TEMPO INDETERMINATO.
NO ALLOGGIO.
INVIARE CURRICULUM VIA MAIL A: lozoocooperativa@gmail.com

Sede lavoro: SAN VERO MILIS

BARMAN www.subito.it (area offerte di
lavoro 30/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

25/11/26 CERCASI UN/UNA BARISTA SOLARE, DINAMICA/O E CON VOGLIA DI FARE PER
LAVORO ORGANIZZATO SU TURNI.
SI OFFRE UN AMBIENTE DI LAVORO ACCOGLIENTE E STIMOLANTE, TURNI DI
LAVORO BEN ORGANIZZATI, UN BEL GRUPPO CON CUI LAVORARE.
SI RICHIEDE: SORRISO SEMPRE PRONTO E PASSIONE PER IL BA,  BUONE
CAPACITÀ DI GESTIONE DEL CLIENTE E DEL BANCO, PUNTUALITÀ, SERIETÀ E
PREDISPOSIZIONE AL LAVORO DI SQUADRA.
INVIARE CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/ricerchiamo-barman-oristano-666447531.htm

Sede lavoro: CABRAS

CAMERIERE www.subito.it (area offerte di
lavoro) 12/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

08/11/26 CERCASI CAMERIERE/A CON ESPERIENZA NEL SETTORE BAR E RISTORAZIONE E
RESIDENZA A ORISTANO O PAESI VICINI.
OFFRESI OTTIMA RETRIBUZIONE.
INVIARE CURRICULUM CON FOTO TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/cameriere-a-assumesi-oristano-664108093.htm

Sede lavoro: ORISTANO

CAMERIERE www.subito.it (area offerte di
lavoro) 14/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

08/11/26 CERCASI CAMERIERE/A DI SALA.
SI RICHIEDONO BUONE DOTI COMUNICATIVE CON I CLIENTI E CON I COLLEGHI E
AUTO PROPRIA.
SOLO TURNO SERALE.
INVIARE CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/cameriere-di-sala-oristano-664388940.htm
Sede lavoro: ORISTANO

CAMERIERE www.subito.it (area offerte di
lavoro) 19/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

13/11/26 CERCASI CAMERIERE/A CON ESPERIENZA NEL SETTORE BAR - RISTORAZIONE.
SI RICHIEDE BUONA PRESENZA, ESPERIENZA PROFESSIONALE, RESIDENZA A
ORISTANO O PAESI LIMITROFI.
SI OFFRE OTTIMA RETRIBUZIONE.
INVIARE CURRICULUM CON FOTO TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/cameriere-a-assumesi-oristano-664108093.htm
Sede lavoro: ORISTANO

CAMERIERE www.subito.it (area offerte di
lavoro) 12/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

08/11/26 CERCASI CAMERIERE/A DI SALA.
SI OFFRE CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO CCNL TURISMO.
INVIARE CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/cameriere-a-di-sala-oristano-663336183.htm
Sede lavoro: ORISTANO

pagina: 6



CHEF DI
CUCINA

www.subito.it (area offerte di
lavoro) 19/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

13/11/26 CERCASI CHEF DE PARTIE APPASSIONATO E DINAMICO, PRONTO A PORTARE IL
PROPRIO TALENTO IN UN AMBIENTE CHE VALORIZZA LA QUALITÀ,
L'ORGANIZZAZIONE E LA CRESCITA PROFESSIONALE. SE AMI L'ECCELLENZA E IL
LAVORO DI SQUADRA, QUESTA È LA CUCINA GIUSTA PER TE.
COSA FARAI: GESTIONE PARTITA: SARAI IL RESPONSABILE DELLA TUA
POSTAZIONE, CURANDO LA PREPARAZIONE DELLE LINEE (MISE EN PLACE), LA
PULIZIA E L'ORGANIZZAZIONE IMPECCABILE DELLA PARTITA AFFIDATA.
SUPPORTO OPERATIVO: COLLABORERAI ATTIVAMENTE CON LA BRIGATA
DURANTE IL SERVIZIO, GARANTENDO FLESSIBILITÀ E SUPPORTO INTER-PARTITA
QUANDO NECESSARIO. QUALITÀ E SICUREZZA: SARAI IL GARANTE DEGLI
STANDARD HACCP (ETICHETTATURA, TEMPERATURE, SANIFICAZIONE) E
DELL'INTEGRITÀ DELLE ATTREZZATURE. SVILUPPO: METTERAI IN PRATICA LE
TECNICHE APPRESE DURANTE I NOSTRI TRAINING PER ELEVARE
COSTANTEMENTE IL LIVELLO DEL SERVIZIO.
COSA CERCHIAMO IN TE: SPIRITO DI SQUADRA: ATTITUDINE NATURALE ALLA
COLLABORAZIONE (PER NOI FONDAMENTALE). PROFESSIONALITÀ: ETICA
LAVORATIVA NEI RAPPORTI CON COLLEGHI, FORNITORI E OSPITI. PRECISIONE:
RISPETTO RIGOROSO DEGLI STANDARD OPERATIVI E DELLA FILOSOFIA
AZIENDALE. I NOSTRI BENEFIT: -ALLOGGIO INCLUSO PER CHI PROVIENE DA
FUORI ZONA. -MENSA AZIENDALE QUOTIDIANA. -PARCHEGGIO GRATUITO
RISERVATO. -PERCORSI DI CRESCITA E SUPPORTO ALLO SVILUPPO
PROFESSIONALE. -SCONTI ESCLUSIVI SUI PRODOTTI E SERVIZI DELL'AZIENDA.
DETTAGLI DELL'OFFERTA: CONTRATTO: STAGIONALE DI LUNGA DURATA (11 MESI
L'ANNO).
ORARIO: TURNI UNICI O SPEZZATI, INCLUSI I GIORNI FESTIVI.
INVIARE CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/chef-de-partie-oristano-665118171.htm
Sede lavoro: FORDONGIANUS

COLLABORATO
RE
IMMOBILIARE

www.subito.it (area offerte di
lavoro 30/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

25/11/26 AGENZIA GABETTI CABRAS RICERCA RISORSE, DA INSERIRE NEL PROPRIO TEAM
COME AGENTI IMMOBILIARI.
SI RICERCANO PERSONE DETERMINATE E AMBIZIOSE, CON LA VOGLIA DI
COSTRUIRE UN PERCORSO DI CRESCITA NEL SETTORE IMMOBILIARE.
NON È RICHIESTA ESPERIENZA PREGRESSA NEL SETTORE. CONTA
SOPRATTUTTO L'ENTUSIASMO, E LA VOGLIA DI METTERSI IN GIOCO CON LA
VOGLIA DI IMPARARE.
SI OFFRE FORMAZIONE CON ITER DI CORSI SPECIFICI, AFFIANCAMENTO
QUOTIDIANO E REALE POSSIBILITÀ DI CRESCITA, RETRIBUZIONE FISSA +
PROVVIGIONI.
PER INFORMAZIONI O PER FISSARE UN COLLOQUIO INVIARE IL CURRICULUM VIA
MAIL A CABRAS@GABETTI.IT

Sede lavoro: CABRAS

COLLABORATRI
CE DOMESTICA

Comunicazione IG Oristano
09/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 FAMIGLIA DI TRAMATZA RICERCA COLLABORATRICE DOMESTICA PER AIUTO IN
CASA E PULIZIE.
SI RICHIEDE DISPONIBILITA' PER 2 VOLTE A SETTIMANA.
SI OFFRE ASSUNZIONE CON LEGGE 162/98.
PER INFORMAZIONI TELEFONARE AL NUMERO 3495644987.

Sede lavoro: TRAMATZA

COMMESSO www.subito.it (area offerte di
lavoro) 16/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

10/11/26 HAI ESPERIENZA NEL SETTORE RETAIL/GDO ? SEI UNA PERSONA DINAMICA E TI
PIACE IL CONTATTO CON IL PUBBLICO ? CONTINUA A LEGGERE ABBIAMO
L'OPPORTUNITÀ GIUSTA PER TE ! IL NOSTRO CLIENTE, AZIENDA LEADER NEL
SETTORE DELLA GRANDE DISTRIBUZIONE, STA RICERCANDO UN ADDETTO
VENDITA (F/M/NB).
LUOGO DI LAVORO: GHILARZA.
 ORARIO DI LAVORO: PART TIME 24 ORE SI OFFRE: CONTRATTO
SOMMINISTRAZIONE A TERMINE CON POSSIBILITÀ DI PROROGA,
INQUADRAMENTO AL 5° LIVELLO DEL COMMERCIO. RAL € 23.240 PER FULL-TIME,
RIPARAMETRATA ALLA % PT CONTRATTUALE PREVALENTEMENTE PT 60%; DI
COSA TI OCCUPERAI? L'ADDETTO VENDITE VERRÀ INSERITO IN UN CONTESTO
STRUTTURATO ED ORGANIZZATO. RIPORTANDO AL CAPO REPARTO, FARÀ
PARTE DI UNA SQUADRA DI LAVORO E SI OCCUPERÀ DI: - POSIZIONAMENTO E
RIFORNIMENTO DELLE MERCI ALL'INTERNO DEL NEGOZIO; - EVENTUALE
SUPPORTO ALL'ATTIVITÀ DI CASSA: OPERAZIONI E REGISTRAZIONI DI
PAGAMENTO, APERTURA/CHIUSURA CASSA E CONTROLLO DEGLI INCASSI.
POSSIEDI QUESTI REQUISITI ? - ESPERIENZA PREGRESSA COME ADDETTO
VENDITA O COMMESSO; -DIPLOMA DI SCUOLA SUPERIORE; - ATTITUDINE AL
CONTATTO CON IL PUBBLICO; - OTTIME DOTI DI COMUNICAZIONE E DI RELAZIONE
CON IL CLIENTE.
SE SI, INVIA IL TUO CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/commessa-f-m-nb-gdo-oristano-664746757.htm
Sede lavoro: GHILARZA

COMMESSO www.subito.it (area offerte di
lavoro) 21/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

15/11/26 AZIENDA OPERANTE NEL SETTORE DELLA GRANDE DISTRIBUZIONE (GDO)
CERCA UNA NUOVA RISORSA DA INSERIRE COME TIROCINIO ADDETTO/A DI
NEGOZIO, PER IL SUPERMERCATO DI ORISTANO.
LA FIGURA (CON ETÀ COMPRESA TRA I 18 E I 35 ANNI) SARÀ INSERITA IN AZIENDA
PER INTRAPRENDERE UN PERCORSO DI CRESCITA PROFESSIONALE. SI OFFRE
UN CONTRATTO DI TIROCINIO REGIONALE DI 6 MESI CON UNA RETRIBUZIONE A
PARTIRE DA 500 EURO NETTI MENSILI, PER 30 ORE SETTIMANALI, CON
POSSIBILITÀ, AL TERMINE DEL TIROCINIO DI PROSEGUIRE IL PERCORSO
LAVORATIVO IN AZIENDA SOTTO ALTRA FORMA CONTRATTUALE.
LA RISORSA SI OCCUPERÀ DELLE PRINCIPALI ATTIVITÀ INERENTI LA FIGURA DI
ADDETTA/O DI NEGOZIO, TRA LE QUALI, PER ESEMPIO, SISTEMAZIONE MERCE A
SCAFFALE, CONTROLLO SCADENZE, OPERATIVITÀ DI CASSA, ASSISTENZA AL
CLIENTE, E ACQUISIRÀ CRESCENTE DIMESTICHEZZA NEI REPARTI SERVITI.
CARATTERISTICHE FONDAMENTALI: - ETA COMPRESA TRA I 18 E I 35 ANNI - BUON
CARATTERE; - PREDISPOSIZIONE AL SORRISO E ALLE RELAZIONI; - SPIRITO DI
ADATTAMENTO AL LAVORO E DISPONIBILITÀ A SVOLGERE TURNI DOMENICALI; -
PASSIONE PER QUESTO TIPO DI LAVORO; - ORIENTAMENTO AL LAVORO,
MASSIMO IMPEGNO E CORTESIA; - AUTOMUNITO/A; - DISPONIBILITÀ IMMEDIATA.
GLI INTERESSATI POSSONO INVIARE IL CURRICULUM CON FOTO TESSERA
TRAMITE LA SEZIONE LAVORA CON NOI NEL SITO
https://www.vicinoatesupermercati.it/

Sede lavoro: ORISTANO
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COMMESSO www.subito.it (area offerte di
lavoro 30/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

25/11/26 AZIENDA OPERANTE NEL SETTORE DELLA GRANDE DISTRIBUZIONE (GDO)
CERCA UNA NUOVA RISORSA DA INSERIRE COME TIROCINIO ADDETTO/A DI
NEGOZIO, PER IL SUPERMERCATO DI SAN VERO MILIS.
LA FIGURA (CON ETÀ COMPRESA TRA I 18 E I 35 ANNI) SARÀ INSERITA IN AZIENDA
PER INTRAPRENDERE UN PERCORSO DI CRESCITA PROFESSIONALE.
SI OFFRE UN CONTRATTO DI TIROCINIO REGIONALE DI 6 MESI CON UNA
RETRIBUZIONE A PARTIRE DA 500 EURO NETTI MENSILI, PER 30 ORE
SETTIMANALI, CON POSSIBILITÀ, AL TERMINE DEL TIROCINIO DI PROSEGUIRE IL
PERCORSO LAVORATIVO IN AZIENDA SOTTO ALTRA FORMA CONTRATTUALE. LA
RISORSA SI OCCUPERÀ DELLE PRINCIPALI ATTIVITÀ INERENTI LA FIGURA DI
ADDETTA/O DI NEGOZIO, TRA LE QUALI, PER ESEMPIO, MOVIMENTAZIONE E
SISTEMAZIONE MERCE A SCAFFALE, CONTROLLO SCADENZE, OPERATIVITÀ DI
CASSA, ASSISTENZA AL CLIENTE, E ACQUISIRÀ CRESCENTE DIMESTICHEZZA NEI
REPARTI SERVITI (ORTOFRUTTA, SALUMERIA).
CARATTERISTICHE FONDAMENTALI: - ETA COMPRESA TRA I 18 E I 35 ANNI - BUON
CARATTERE; - PREDISPOSIZIONE AL SORRISO E ALLE RELAZIONI; - SPIRITO DI
ADATTAMENTO AL LAVORO E DISPONIBILITÀ A SVOLGERE TURNI DOMENICALI; -
PASSIONE PER QUESTO TIPO DI LAVORO; - ORIENTAMENTO AL LAVORO,
MASSIMO IMPEGNO E CORTESIA; - AUTOMUNITO/A; - DISPONIBILITÀ IMMEDIATA.
GLI INTERESSATI POSSONO INVIARE IL CURRICULUM CON FOTO TESSERA
TRAMITE LA SEZIONE LAVORA CON NOI NEL SITO
WWW.VICINOATESUPERMERCATI.IT

Sede lavoro: SAN VERO MILIS

COMMESSO www.subito.it (area offerte di
lavoro) 09/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 CERCASI COMMESSA PER LAVORO PRESSO PANETTERIA, PASTICCERIA,
CAFFETTERIA.
SI RICHIEDE ESPERIENZA.
PER CANDIDARSI INVIARE IL CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/commessa-oristano-663846323.htm
Sede lavoro: ORISTANO

COMMIS DI
CUCINA

www.subito.it (area offerte di
lavoro 30/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

25/11/26 CERCASI COMMIS DI CUCINA CON ESPERIENZA.
INVIARE IL CURRICULUM VIA MAIL A: pepenerooristano@yahoo.com

Sede lavoro: ORISTANO

CONTABILE www.sardegnalavoro.it
16/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 ASSOCIAZIONE DI CATEGORIA RICERCA UN ESPERTO CONTABILE A CUI
AFFIDARE LA GESTIONE DELLA CONTABILITÀ DI UNA PARTE DEL PROPRIO
PACCHETTO CLIENTI. CARATTERISTICHE DELLA POSIZIONE: LA RISORSA SI
OCCUPERÀ DELLE SEGUENTI ATTIVITÀ: PRIMA NOTA, BANCHE,
CLIENTI/FORNITORI, CESPITI E RICONCILIAZIONI, SCRITTURE DI ASSESTAMENTO,
RATEI, RISCONTI, AMMORTAMENTI, RIMANENZE, ETC; REGISTRAZIONE FATTURE,
LIQUIDAZIONI IVA, LIPE E PRINCIPALI ADEMPIMENTI PERIODICI.
REQUISITI INDISPENSABILI: PREGRESSA ESPERIENZA DI ALMENO 3 ANNI IN
CONTABILITÀ AZIENDALE; È INDISPENSABILE UN ALTO LIVELLO DI AUTONOMIA
NELLA GESTIONE DELLA CONTABILITÀ ORDINARIA; BUONA CONOSCENZA DEI
SOFTWARE GESTIONALI CONTABILI E DEGLI STRUMENTI INFORMATICI D'UFFICIO.
REQUISITI PREFERENZIALI: LAUREA IN ECONOMIA; ESPERIENZA PREGRESSA
PRESSO STUDIO COMMERCIALISTA, ASSOCIAZIONE DI CATEGORIA, CED O
SOCIETÀ DI SERVIZI ALLE IMPRESE; CAPACITÀ DI PREDISPORRE LE SCRITTURE
FINO ALLA FORMAZIONE DEL BILANCIO DI VERIFICA; ESPERIENZA SPECIFICA
NELLA GESTIONE DI PICCOLE IMPRESE (COMMERCIANTI O ARTIGIANI);
CONOSCENZE IN AMBITO FISCALE (DICHIARAZIONI IVA ;CU AUTONOMI; 770, ETC.);
GESTIONE DELEGHE F24 E COMPENSAZIONI.
SEDE DI LAVORO: ORISTANO.
OFFERTA: L'AZIENDA OFFRE CONTRATTO FULL TIME (40 ORE SETTIMANALI) CCNL
COMMERCIO A TEMPO DETERMINATO CON POSSIBILITÀ DI STABILIZZAZIONE - IV
LIVELLO - 1.781,84 EURO LORDI/MESE.
ORARIO DI LAVORO: DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ.
LA SELEZIONE HA CARATTERE DI URGENZA.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: ORISTANO

CUOCO www.subito.it (area offerte di
lavoro) 14/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

08/11/26 RISTORANTE PEPENERO PRESENTE A ORISTANO RICERCA CUOCO CAPO
PARTITA PER LAVORO SERALE.
INVIARE CURRICULUM CON FOTO VIA MAIL A: pepenerooristano@yahoo.com

Sede lavoro: BARESSA
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CUOCO www.subito.it (area offerte di
lavoro) 09/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 CERCASI UNO CHEF DE PARTIE APPASSIONATO E DINAMICO, PRONTO A
PORTARE IL PROPRIO TALENTO IN UN AMBIENTE CHE VALORIZZA LA QUALITÀ,
L'ORGANIZZAZIONE E LA CRESCITA PROFESSIONALE. SE AMI L'ECCELLENZA E IL
LAVORO DI SQUADRA, QUESTA È LA CUCINA GIUSTA PER TE.
COSA FARAI: GESTIONE PARTITA: SARAI IL RESPONSABILE DELLA TUA
POSTAZIONE, CURANDO LA PREPARAZIONE DELLE LINEE (MISE EN PLACE), LA
PULIZIA E L'ORGANIZZAZIONE IMPECCABILE DELLA PARTITA AFFIDATA.
SUPPORTO OPERATIVO: COLLABORERAI ATTIVAMENTE CON LA BRIGATA
DURANTE IL SERVIZIO, GARANTENDO FLESSIBILITÀ E SUPPORTO INTER-PARTITA
QUANDO NECESSARIO. QUALITÀ E SICUREZZA: SARAI IL GARANTE DEGLI
STANDARD HACCP (ETICHETTATURA, TEMPERATURE, SANIFICAZIONE) E
DELL'INTEGRITÀ DELLE ATTREZZATURE. SVILUPPO: METTERAI IN PRATICA LE
TECNICHE APPRESE DURANTE I NOSTRI TRAINING PER ELEVARE
COSTANTEMENTE IL LIVELLO DEL SERVIZIO.
COSA CERCHIAMO IN TE: SPIRITO DI SQUADRA: ATTITUDINE NATURALE ALLA
COLLABORAZIONE (PER NOI FONDAMENTALE). PROFESSIONALITÀ: ETICA
LAVORATIVA NEI RAPPORTI CON COLLEGHI, FORNITORI E OSPITI. PRECISIONE:
RISPETTO RIGOROSO DEGLI STANDARD OPERATIVI E DELLA FILOSOFIA
AZIENDALE. I NOSTRI BENEFIT: - ALLOGGIO INCLUSO PER CHI PROVIENE DA
FUORI ZONA. - MENSA AZIENDALE QUOTIDIANA. - PARCHEGGIO GRATUITO
RISERVATO. - PERCORSI DI CRESCITA E SUPPORTO ALLO SVILUPPO
PROFESSIONALE. - SCONTI ESCLUSIVI SUI PRODOTTI E SERVIZI DELL'AZIENDA.
DETTAGLI DELL'OFFERTA: CONTRATTO: STAGIONALE DI LUNGA DURATA (11 MESI
L'ANNO). ORARIO: TURNI UNICI O SPEZZATI, INCLUSI I GIORNI FESTIVI.
INVIARE CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/cuoca-o-capo-partita-oristano-663727342.htm
Sede lavoro: FORDONGIANUS

DISINFESTATO
RE

www.subito.it (area offerte di
lavoro) 14/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

08/11/26 AZIENDA OPERANTE NEL SETTORE DELLA DISINFESTAZIONE E
DERATTIZZAZIONE È ALLA RICERCA DI PERSONALE DA INSERIRE NEL PROPRIO
ORGANICO. CERCHIAMO: TECNICI DISINFESTATORI CON ESPERIENZA, OPPURE
PERSONE MOTIVATE A IMPARARE IL MESTIERE; SERIETÀ, PUNTUALITÀ E
AFFIDABILITÀ; BUONE CAPACITÀ RELAZIONALI E PREDISPOSIZIONE AL LAVORO
CON I CLIENTI; PATENTE DI GUIDA; DISPONIBILITÀ A LAVORARE SUL TERRITORIO.
MANSIONI PRINCIPALI: INTERVENTI DI DISINFESTAZIONE E DERATTIZZAZIONE;
MONITORAGGIO E PREVENZIONE DEGLI INFESTANTI; UTILIZZO DI ATTREZZATURE
E PRODOTTI PROFESSIONALI; COMPILAZIONE DELLA DOCUMENTAZIONE
RELATIVA AGLI INTERVENTI; ASSISTENZA E RAPPORTO CON LA CLIENTELA.
OFFRIAMO: INSERIMENTO IN UN'AZIENDA SERIA E IN CRESCITA; FORMAZIONE E
AFFIANCAMENTO; POSSIBILITÀ DI CRESCITA PROFESSIONALE; CONTRATTO E
RETRIBUZIONE COMMISURATI ALL'ESPERIENZA.
PER CANDIDARSI INVIARE IL PROPRIO CV A
SARDEGNADISINFESTAZIONI@GMAIL.COM OPPURE TELEFONARE AL N.
3459202174.

Sede lavoro: VILLA VERDE

DOCENTE www.subito.it (area offerte di
lavoro) 19/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

13/11/26 R&M SERVIZI SRL, AGENZIA FORMATIVA ACCREDITATA DALLA REGIONE
SARDEGNA, RICERCA UN/UNA BIOLOGO/A PER ATTIVITÀ DI DOCENZA
NELL'AMBITO DI UN CORSO PER LA SOMMINISTRAZIONE DI ALIMENTI E BEVANDE
(SAB). LE LEZIONI SI SVOLGERANNO ESCLUSIVAMENTE IN PRESENZA A
ORISTANO. REQUISITI RICHIESTI: LAUREA IN BIOLOGIA O TITOLO EQUIVALENTE;
ESPERIENZA PROFESSIONALE DOCUMENTABILE NEL SETTORE; COMPETENZE IN
MATERIA DI IGIENE, SICUREZZA ALIMENTARE, CONSERVAZIONE DEGLI ALIMENTI
E NORMATIVA HACCP; PREFERIBILE ESPERIENZA NELLA FORMAZIONE
PROFESSIONALE; DISPONIBILITÀ IMMEDIATA. NON SARANNO PRESE IN
CONSIDERAZIONE CANDIDATURE PER DOCENZE ONLINE O DA REMOTO. SI
RICHIEDE LA DISPONIBILITÀ EFFETTIVA A SVOLGERE LE LEZIONI IN PRESENZA A
ORISTANO.
INVIARE IL CURRICULUM VITAE AGGIORNATO ALL'INDIRIZZO
UCBVLLM@UCL.AC.UK, INDICANDO NELL'OGGETTO: "CANDIDATURA DOCENTE
BIOLOGO/A - ORISTANO".

Sede lavoro: ORISTANO

EDUCATORE www.sardegnalavoro.it
16/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

09/11/26 COMUNITÀ INTEGRATA RICERCA UNA RISORSA DA INSERIRE IN UN PERCORSO DI
TIROCINIO (AVVISO NEW GENS) PER ACQUISIRE LE COMPETENZE DEL RUOLO DI
EDUCATORE SOCIO PEDAGOGICO.
DESCRIZIONE DELLA FIGURA: LA RISORSA, IN COSTANTE AFFIANCAMENTO AL
PROPRIO TUTOR AZIENDALE, SI OCCUPERÀ DELLE SEGUENTI ATTIVITÀ: -
PROGRAMMAZIONE ATTIVITÀ EDUCATIVA; - OSSERVAZIONI SULL'ATTIVITÀ E
SULL'UTENZA; - SORVEGLIANZA E ATTIVITÀ DI CURA DEGLI OSPITI; -
ORGANIZZAZIONE E CONDUZIONE ATTIVITÀ (ES. LABORATORI TEMATICI); -
GESTIONE DEI RAPPORTI CON GLI ALTRI PROFESSIONISTI DELL'EQUIPE.
REQUISITI OBBLIGATORI: L'AZIENDA È INTERESSATA AD ENTRARE IN CONTATTO
CON CANDIDATI IN POSSESSO DI UNA LAUREA IN SCIENZE DELL'EDUCAZIONE E
DELLA FORMAZIONE O AFFINI E IN POSSESSO DEI REQUISITI SPECIFICATI
ALL'INTERNO DELL'AVVISO NEWGENS. IN PARTICOLARE: - ETÀ COMPRESA FRA I
18 E 35 ANNI NON COMPIUTI, - RESIDENZA IN SARDEGNA; - STATO DI
DISOCCUPAZIONE.
INOLTRE IL/LA TIROCINANTE NON DEVE AVER MATURATO ESPERIENZA
RECENTE, NÉ QUALIFICA PROFESSIONALE NELLE ATTIVITÀ CHE
CARATTERIZZANO IL PERCORSO DI TIROCINIO. CHI È INTERESSATO A
CANDIDARSI È INVITATO A CONSULTARE PRIMA L'AVVISO PUBBLICO:
HTTPS://AGENZIAREGIONALEPERILLAVORO.REGIONE.SARDEGNA.IT/J/V/2362?S=4
4&V=9&C=14207&C1=4920&ID=117476 REQUISITI PREFERENZIALI: FAMILIARITÀ
CON I SERVIZI SOCIO-SANITARI E ASSISTENZIALI DELLA ZONA (DISTRETTI,
CENTRI DIURNI, UNITÀ DI VALUTAZIONE TERRITORIALE) E CON LA
COLLABORAZIONE IN ÈQUIPE MULTIDISCIPLINARI (OSS, INFERMIERI, PSICOLOGI,
FISIOTERAPISTI). OFFERTA: TIROCINIO NEWGENS DELLA DURATA DI 6 MESI- 30
ORE SETTIMANALI.
SEDE DEL TIROCINIO: ORISTANO
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: ORISTANO
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EDUCATORE www.sardegnalavoro.it
16/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 COOPERATIVA OPERANTE NELL'AMBITO DEI SERVIZI EDUCATIVI TERRITORIALI
RICERCA EDUCATORI PROFESSIONALI.
LA FIGURA SI OCCUPERÀ DELLA REALIZZAZIONE DI INTERVENTI EDUCATIVI
RIVOLTI A MINORI E NUCLEI FAMILIARI IN CONDIZIONI DI FRAGILITÀ E DELLA
GESTIONE DELLA DOCUMENTAZIONE E DELLA MODULISTICA LEGATA
ALL'EROGAZIONE DEL SERVIZIO. REQUISITI OBBLIGATORI: LAUREA IN SCIENZE
DELL'EDUCAZIONE; ESPERIENZA NEL RUOLO DI ALMENO 1 ANNO. SEDE DI
LAVORO: ABBASANTA, GHILARZA, NORBELLO SI OFFRE INSERIMENTO CON
CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO DELLA DURATA INIZIALE DI 3 MESI, CON
POSSIBILITÀ DI SUCCESSIVA PROROGA. L'ORARIO DI LAVORO È PARI A 30 ORE
SETTIMANALI, DISTRIBUITE DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ. È PREVISTA
L'APPLICAZIONE DEL CCNL COOPERATIVE SOCIALI, CON UNA RETRIBUZIONE
MENSILE LORDA PARI A EURO 1.728,00. I COLLOQUI SI TERRANNO IL 10
NOVEMBRE 2026, IN OCCASIONE DEL RECRUITING DAY GHILARZA, PRESSO IL
CENTRO PER IMPIEGO DI GHILARZA.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: ABBASANTA - GHILARZA - NORBELLO

ELETTROMECC
ANICO

www.subito.it (area offerte di
lavoro) 23/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

22/11/26 CERCASI ELETTROMECCANICO ISCRITTO NEGLI ELENCHI LEGGE 68/1999 DA
ASSUMERE INIZIALMENTE A TEMPO DETERMINATO, CON SUCCESSIVA
POSSIBILITA' DI TRASFORMAZIONE A TEMPO INDETERMINATO.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".

Sede lavoro: ORISTANO

ELETTROMECC
ANICO

www.sardegnalavoro.it
16/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 AZIENDA OPERANTE NELLA LAVORAZIONE DI MARMI E PIETRE RICERCA UN
ELETTROMECCANICO. LA RISORSA SI OCCUPERÀ DELLA MANUTENZIONE DEI
MACCHINARI PER LA LAVORAZIONE DEL MARMO E DEL GRANITO.
REQUISITI RICHIESTI: DIPLOMA TECNICO INDIRIZZO
ELETTROMECCANICO/MECCANICO; PATENTE B E LEZZO PROPRIO. REQUISITI
PREFERENZIALI: ESPERIENZA PREGRESSA NELLO STESSO RUOLO O IN RUOLI
AFFINI. OFFERTA: RAL A PARTIRE DA 21.000 EURO E DA RAPPORTARE AL LIVELLO
DI INQUADRAMENTO CONCORDATO. I COLLOQUI SI TERRANNO IL 10 NOVEMBRE
2026, IN OCCASIONE DEL RECRUITING DAY GHILARZA, PRESSO IL CENTRO PER
L'IMPIEGO DI GHILARZA. LE CANDIDATURE PERVENUTE OLTRE IL 4/11
POTREBBERO NON ESSERE VALUTATE.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: ABBASANTA

ESCAVATORIST
A

www.subito.it (area offerte di
lavoro) 21/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

15/11/26 CERCASI FIGURA DI ESCAVATORISTA PER AMPLIAMENTO ORGANICO.
SI OFFRE CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO CON ALTA PROBABILITÀ DI
TRASFORMAZION, CONTRATTO REGOLARE EDILE ARTIGIANO, DISPONIBILITÁ A
TRASFERTE, DISPONIBILITÀ DI ORARI.
LA FIGURA CHE CERCHIAMO DEVE ESSERE AUTONOMA NEI LAVORI, CON
CAPACITÀ RELAZIONALI CON LE VARIE FIGURE DI UN CANTIERE EDILE.
SI VALUTANO CANDIDATURE CON ESPERIENZA.
UN VANTAGGIO IL POSSESSO DI PATENTI C/E.
INVIARE CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/escavatorista-oristano-665309497.htm
Sede lavoro: ORISTANO

ESCAVATORIST
A

www.sardegnalavoro.it
16/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 CERCASI ESCAVATORISTA. LA RISORSA SI OCCUPERÀ DELLA CONDUZIONE E
DELL'UTILIZZO DI ESCAVATORI E MACCHINE MOVIMENTO TERRA PER ATTIVITÀ DI
SCAVO, MOVIMENTAZIONE E CARICO MATERIALI, PREPARAZIONE E
SISTEMAZIONE DEL TERRENO E SUPPORTO ALLE LAVORAZIONI DI CANTIERE. SI
OCCUPERÀ INOLTRE DELLE VERIFICHE DI BASE DEI MEZZI E COLLABORERÀ CON
IL RESTO DELLA SQUADRA PER IL CORRETTO SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITÀ
OPERATIVE.
REQUISITI RICHIESTI: ESPERIENZA NELLA CONDUZIONE DI ESCAVATORI E/O
MACCHINE MOVIMENTO TERRA; CAPACITÀ DI UTILIZZO DEI MEZZI IN AUTONOMIA
E NEL RISPETTO DELLE NORME DI SICUREZZA; CAPACITÀ DI LAVORARE SIA
AUTONOMAMENTE SIA IN TEAM; DISPONIBILITÀ A LAVORARE PRESSO CANTIERI E
A EFFETTUARE SPOSTAMENTI SUL TERRITORIO REGIONALE; DISPONIBILITÀ
IMMEDIATA. SI OFFRE CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO. ORARIO DI
LAVORO FULL TIME, DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ. RETRIBUZIONE ANNUA LORDA
(RAL) DA DEFINIRE IN BASE ALL'ESPERIENZA E ALLE COMPETENZE DELLA
RISORSA. I COLLOQUI SI TERRANNO IL 10 NOVEMBRE 2026, IN OCCASIONE DEL
RECRUITING DAY GHILARZA, PRESSO IL CENTRO PER IMPIEGO DI GHILARZA. LE
CANDIDATURE PERVENUTE OLTRE IL 4/11 POTREBBERO NON ESSERE
VALUTATE.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: GHILARZA

FALEGNAME www.subito.it (area offerte di
lavoro) 14/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

08/11/26 FALEGNAMERIA PRESENTE A ORISTANO RICERCA FALEGNAME CON
ESPERIENZA.
INVIARE CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/falegnameria-oristano-664435634.htm
Sede lavoro: ORISTANO
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FALEGNAME www.sardegnalavoro.it
09/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

07/11/26 AZIENDA RICERCA INCISORE E INTARSIATORE SU LEGNO. IL CANDIDATO IDEALE
È IN GRADO DI ESEGUIRE INTAGLIO TIPICO TRADIZIONALE SARDO, IN
BASSORILIEVO E IN RILIEVO. POSSIEDE INOLTRE BUONE COMPETENZE DI
FALEGNAMERIA
LA FIGURA RICERCATA LAVORA ARTIGIANALMENTE IL LEGNO E I SUOI DERIVATI,
OVVERO INTARSIA, INCIDE E INTAGLIA IL LEGNO PER REALIZZARE OGGETTI E
MANUFATTI ORNAMENTALI O PER DECORARE E IMPREZIOSIRE MOBILI, PORTE O
ALTRI PRODOTTI IN LEGNO.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: MOGORO

FARMACISTA www.subito.it (area offerte di
lavoro) 23/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

17/11/26 CERCASI FARMACISTI LAUREATI E ABILITATI, ANCHE NEOLAUREATI, DA INSERIRE
NEL NOSTRO TEAM PRESSO LE FARMACIE DI SILÌ E SOLARUSSA, IN PROVINCIA DI
ORISTANO.
LA SELEZIONE È APERTA SIA A PROFESSIONISTI CON ESPERIENZA SIA A CHI
DESIDERA INIZIARE IL PROPRIO PERCORSO LAVORATIVO. VALUTIAMO INOLTRE
CANDIDATURE DI STUDENTI DI FARMACIA O CTF INTERESSATI A SVOLGERE UN
TIROCINIO FORMATIVO, SECONDO LE MODALITÀ PREVISTE DAL PROPRIO
PERCORSO UNIVERSITARIO.
SEDI DI LAVORO: SILÌ (ORISTANO) - VIA ADUA 51 SOLARUSSA (OR) - VIA EMILIO
LUSSU 36.
REQUISITI RICHIESTI: LAUREA IN FARMACIA O CTF E ABILITAZIONE
PROFESSIONALE (PER LA POSIZIONE DI FARMACISTA). ISCRIZIONE AL CORSO DI
LAUREA IN FARMACIA O CTF (PER I TIROCINANTI). SERIETÀ, PROFESSIONALITÀ E
PREDISPOSIZIONE AL RAPPORTO CON IL PUBBLICO. CAPACITÀ DI LAVORARE IN
SQUADRA E DISPONIBILITÀ ALLA COLLABORAZIONE. CONDIZIONI LAVORATIVE:
ORARI DA CONCORDARE IN BASE ALLE RECIPROCHE ESIGENZE. RETRIBUZIONE
DA DEFINIRE IN SEDE DI COLLOQUIO PER LA POSIZIONE DI FARMACISTA.
POSSIBILITÀ DI LAVORARE PRESSO UNA DELLE DUE SEDI OPPURE IN ENTRAMBE,
IN BASE ALLA DISPONIBILITÀ DEL CANDIDATO. PER I TIROCINANTI, MODALITÀ E
CONDIZIONI DA VALUTARE IN RELAZIONE AL PERCORSO UNIVERSITARIO.
SI RICERCANO PERSONE MOTIVATE, INTERESSATE A ENTRARE A FAR PARTE
DEL NOSTRO TEAM, CON CUI INSTAURARE UN RAPPORTO PROFESSIONALE
BASATO SULLA SERIETÀ, SULLA COLLABORAZIONE E SUL DIALOGO.
GLI INTERESSATI POSSONO INVIARE IL PROPRIO CURRICULUM VITAE VIA MAIL A:
FARMACIA.CARA@TISCALI.IT
Sede lavoro: ORISTANO

FARMACISTA www.subito.it (area offerte di
lavoro 30/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

25/11/26 CERCASI FARMACISTA ISCRITTA/O ALL'ALBO.
SI RICHIEDE ESPERIENZA E OTTIMA PREPARAZIONE FITOTERAPICA.
INVIARE IL CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/farmacista-oristano-666340618.htm
Sede lavoro: ORISTANO

FARMACISTA www.subito.it (area offerte di
lavoro 30/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

25/11/26 SIAMO ALLA RICERCA DI FARMACISTI LAUREATI E ABILITATI, ANCHE
NEOLAUREATI, DA INSERIRE NEL NOSTRO TEAM PRESSO LE FARMACIE DI SILÌ E
SOLARUSSA, IN PROVINCIA DI ORISTANO. LA SELEZIONE È APERTA SIA A
PROFESSIONISTI CON ESPERIENZA SIA A CHI DESIDERA INIZIARE IL PROPRIO
PERCORSO LAVORATIVO. VALUTIAMO INOLTRE CANDIDATURE DI STUDENTI DI
FARMACIA O CTF INTERESSATI A SVOLGERE UN TIROCINIO FORMATIVO,
SECONDO LE MODALITÀ PREVISTE DAL PROPRIO PERCORSO UNIVERSITARIO.
SEDI DI LAVORO: SILÌ (ORISTANO) - VIA ADUA 51 SOLARUSSA (OR) - VIA EMILIO
LUSSU 36.
REQUISITI RICHIESTI: LAUREA IN FARMACIA O CTF E ABILITAZIONE
PROFESSIONALE (PER LA POSIZIONE DI FARMACISTA). ISCRIZIONE AL CORSO DI
LAUREA IN FARMACIA O CTF (PER I TIROCINANTI). SERIETÀ, PROFESSIONALITÀ E
PREDISPOSIZIONE AL RAPPORTO CON IL PUBBLICO. CAPACITÀ DI LAVORARE IN
SQUADRA E DISPONIBILITÀ ALLA COLLABORAZIONE.
CONDIZIONI LAVORATIVE: ORARI DA CONCORDARE IN BASE ALLE RECIPROCHE
ESIGENZE.
RETRIBUZIONE DA DEFINIRE IN SEDE DI COLLOQUIO PER LA POSIZIONE DI
FARMACISTA.
POSSIBILITÀ DI LAVORARE PRESSO UNA DELLE DUE SEDI OPPURE IN ENTRAMBE,
IN BASE ALLA DISPONIBILITÀ DEL CANDIDATO.
PER I TIROCINANTI, MODALITÀ E CONDIZIONI DA VALUTARE IN RELAZIONE AL
PERCORSO UNIVERSITARIO.
CERCHIAMO PERSONE MOTIVATE, INTERESSATE A ENTRARE A FAR PARTE DEL
NOSTRO TEAM, CON CUI INSTAURARE UN RAPPORTO PROFESSIONALE BASATO
SULLA SERIETÀ, SULLA COLLABORAZIONE E SUL DIALOGO.
GLI INTERESSATI POSSONO INVIARE IL PROPRIO CURRICULUM VITAE,
INDICANDO LA SEDE DI PREFERENZA E LA PROPRIA DISPONIBILITÀ, OPPURE
CONTATTARCI PER MAGGIORI INFORMAZIONI INVIANDO UNA MAIL A:
FARMACIA.CARA@TISCALI.IT

Sede lavoro: ORISTANO - SOLARUSSA

FISIOTERAPIST
A

www.subito.it (area offerte di
lavoro) 21/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

15/11/26 OPENJOBMETIS S.P.A, RICERCA E SELEZIONA PER CONTO DI UNA CONSOLIDATA
AZIENDA OPERANTE IN AMBITO SANITARIO UN/UNA FISIOTERAPISTA. LA RISORSA
SARÀ INSERITA ALL'INTERNO DI UNA RESIDENZA SANITARIA ASSISTENZIALE PER
ANZIANI CHE EROGA PRINCIPALMENTE SERVIZI DI ASSISTENZA MEDICA DI BASE
E SPECIALISTICA, INFERMIERISTICA DIURNA E NOTTURNA, RIABILITAZIONE
PSICO-FISICA E NEUROMOTORIA. IL CANDIDATO IDEALE È UN LAUREATO/A IN
FISIOTERAPIA DISPONIBILE AD UN INSERIMENTO IN SOMMINISTRAZIONE,
DIRETTO O IN COLLABORAZIONE CON P.IVA. SI RICHIEDE DISPONIBILITÀ AL
TEMPO PIENO MA VERRANNO PRESE IN CONSIDERAZIONI ANCHE DISPONIBILITÀ
RIDOTTE, CCNL UTILIZZATO UNEBA LIV. 3S. RAL € 23.800 LUOGO DI LAVORO:
PROVINCIA DI ORISTANO.
LA RICERCA HA CARATTERE D'URGENZA.
GLI INTERESSATI ALL'OFFERTA IN POSSESSO DEI REQUISITI POSSONO INVIARE
LA PROPRIA CANDIDATURA TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/fisioterapista-rif-ca-oristano-665382240.htm

Sede lavoro: ORISTANO
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FONICO www.subito.it (area offerte di
lavoro) 14/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

08/11/26 PICCOLA AZIENDA DI SERVICE AUDIO E LUCI OPERANTE NEL SETTORE
SPETTACOLI RICERCA FONICI.
INVIARE CURRICULUM VIA MAIL A: tcserviceaudioluci@gmail.com

Sede lavoro: BARESSA

IDRAULICO www.subito.it (area offerte di
lavoro 28/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

22/11/26 CERCASI IDRAULICO PER ATTIVITA' DI DISINSTALLAZIONE, MANUTENZIONE E
RIPARAZIONE DI IMPIANTI IDRICO-SANITARI CIVILI, TERMICI, DI
CONDIZIONAMENTO E DEL GAS, COLLAUDO E MESSA A NORMA.
SI OFFRE RETRIBUZIONE DI 1800 EUR NETTI AL MESE.
GLI INTERESSATI POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA LA PAGINA
INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/idraulico-oristano-or-25672-oristano-666203069.htm
Sede lavoro: ORISTANO

IMPIEGATO www.sardegnalavoro.it
16/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 CERCASI ADDETTO/A A FUNZIONI DI SEGRETERIA.
LA RISORSA SI OCCUPERÀ DELL'ACCOGLIENZA E DELL'ASSISTENZA AGLI UTENTI,
DELLA GESTIONE DELLE RICHIESTE E DELLA PIANIFICAZIONE DEGLI
APPUNTAMENTI, FORNENDO SUPPORTO ALLE ATTIVITÀ AMMINISTRATIVE E
ORGANIZZATIVE. SARÀ INOLTRE RESPONSABILE DELLA CURA DELLE RELAZIONI
CON INTERLOCUTORI INTERNI ED ESTERNI ALLA COOPERATIVA, GARANTENDO
UN'EFFICACE COMUNICAZIONE E COLLABORAZIONE TRA LE DIVERSE PARTI
COINVOLTE. E' PREFERIBILE AVER MATURATO ESPERIENZA NELLA MEDESIMA
MANSIONE. È RICHIESTA UNA LAUREA TRIENNALE IN AMBITO POLITICO-
AMMINISTRATIVO, DELLA FORMAZIONE O DELLA COMUNICAZIONE, OPPURE IN
DISCIPLINE AFFINI E COERENTI CON LE ATTIVITÀ SVOLTE DALLA COOPERATIVA.
È INOLTRE RICHIESTA UNA BUONA CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE E DEI
PRINCIPALI STRUMENTI INFORMATICI. COMPLETANO IL PROFILO BUONE
CAPACITÀ COMUNICATIVE E RELAZIONALI, PREDISPOSIZIONE ALL'ACCOGLIENZA
E ALLA GESTIONE DELL'UTENZA, PRECISIONE, CAPACITÀ ORGANIZZATIVE E
ATTITUDINE AL LAVORO IN TEAM. È RICHIESTA, INFINE, LA DISPONIBILITÀ AGLI
SPOSTAMENTI TRA LE SEDI DI GHILARZA E SORGONO. SI OFFRE UN
INSERIMENTO CON CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO, CON POSSIBILITÀ DI
PROROGA. L'ORARIO DI LAVORO PREVEDE UN IMPEGNO DI 20 ORE SETTIMANALI,
DISTRIBUITE DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ NELLA FASCIA ORARIA POMERIDIANA
DALLE 15:00 ALLE 19:00. LA RETRIBUZIONE ANNUA LORDA È PARI
INDICATIVAMENTE A ? 19.396,66, RIPROPORZIONATA AL MONTE ORE PREVISTO
DAL CONTRATTO. I COLLOQUI SI SVOLGERANNO IL 10 NOVEMBRE 2026,
NELL'AMBITO DEL RECRUITING DAY GHILARZA, PRESSO IL CENTRO PER
L'IMPIEGO DI GHILARZA.
LE CANDIDATURE PERVENUTE OLTRE IL 4/11 POTREBBERO NON ESSERE
VALUTATE.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: GHILARZA

IMPIEGATO www.sardegnalavoro.it
16/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 COOPERATIVA RICERCA UNA RISORSA DA INSERIRE COME TIROCINANTE
NELL'AREA COMUNICAZIONE.
LA FIGURA, ATTRAVERSO UN PERCORSO DI AFFIANCAMENTO E FORMAZIONE
OPERATIVA, ACQUISIRÀ COMPETENZE NELLA: GESTIONE E AGGIORNAMENTO
DEI CANALI SOCIAL DELLA COOPERATIVA; PIANIFICAZIONE E REALIZZAZIONE DI
CAMPAGNE DI COMUNICAZIONE DIGITALE; CREAZIONE DI CONTENUTI
INFORMATIVI E PROMOZIONALI PER IL WEB E I SOCIAL MEDIA; UTILIZZO DI
STRUMENTI GRAFICI PER LA PREDISPOSIZIONE DI LOCANDINE, BROCHURE E
MATERIALI DIVULGATIVI; AGGIORNAMENTO E GESTIONE DI SITI WEB TRAMITE
PIATTAFORMA WORDPRESS; ORGANIZZAZIONE E PROMOZIONE DI EVENTI,
INIZIATIVE E ATTIVITÀ PROGETTUALI; MONITORAGGIO DEI RISULTATI DELLE
ATTIVITÀ DI COMUNICAZIONE ATTRAVERSO I PRINCIPALI STRUMENTI DIGITALI.
REQUISITI OBBLIGATORI: REQUISITI PREVISTI DAL BANDO TIROCINI NEWGENS;
INTERESSE PER IL SETTORE DELLA COMUNICAZIONE DIGITALE E DEI SOCIAL
MEDIA; CONOSCENZA DEI PRINCIPALI SOCIAL NETWORK; CONOSCENZA DEL
PACCHETTO OFFICE; BUONE CAPACITÀ COMUNICATIVE, ORGANIZZATIVE E
RELAZIONALI; CREATIVITÀ E PREDISPOSIZIONE AL LAVORO IN TEAM.
REQUISITI PREFERENZIALI: POSSESSO DI UN DIPLOMA O DI UNA LAUREA IN
AMBITO DELLA COMUNICAZIONE, MARKETING, SCIENZE DELLA COMUNICAZIONE
O DISCIPLINE AFFINI. SEDE DI LAVORO: ABBASANTA. SI OFFRE INSERIMENTO
CON TIROCINIO FORMATIVO, FINALIZZATO ALL'ACQUISIZIONE DI COMPETENZE
PROFESSIONALI NEL SETTORE DELLA COMUNICAZIONE E DELLA PROMOZIONE
DEI SERVIZI DELLA COOPERATIVA, CON POSSIBILITÀ DI PROSEGUIRE IL
RAPPORTO ATTRAVERSO UN CONTRATTO DI COLLABORAZIONE, SULLA BASE
DELLE COMPETENZE ACQUISITE E DEI RISULTATI RAGGIUNTI. IL TIROCINIO,
DELLA DURATA DI 6 MESI E ARTICOLATO IN 30 ORE SETTIMANALI, SARÀ SVOLTO
NELL'AMBITO DEL PROGRAMMA REGIONALE PIANO GIOVANI SARDEGNA 2025-
2029 (PIANO NEWGENS). IL/LA TIROCINANTE DOVRÀ POSSEDERE REQUISITI DI
ETÀ (18-35 NON COMPIUTI), RESIDENZA IN SARDEGNA E DISOCCUPAZIONE
PREVISTI DALL'AVVISO PUBBLICO. IL/LA TIROCINANTE NON DEVE AVERE
ESPERIENZA RECENTE, NE QUALIFICA PROFESSIONALE NELLE ATTIVITÀ SOPRA
INDICATE. E' PREVISTA L'EROGAZIONE DI UN'INDENNITÀ MENSILE LORDA DI 500
EURO, PARI A COMPLESSIVI 3000,00 EURO. I COLLOQUI SI TERRANNO IL 10
NOVEMBRE 2026, IN OCCASIONE DEL RECRUITING DAY GHILARZA, PRESSO IL
CENTRO PER IMPIEGO DI GHILARZA.
LE CANDIDATURE PERVENUTE OLTRE IL 4/11 POTREBBERO NON ESSERE
VALUTATE.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: ABBASANTA
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IMPIEGATO www.subito.it (area offerte di
lavoro) 23/10/2026

Provincia: OR
- NU
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 COOPERATIVA SOCIALE OPERANTE NEL SETTORE RIABILITATIVO, RICERCA 1
ADDETTA ALLA SEGRETERIA, DA INSERIRE PRESSO LE SEDI DI GHILARZA E
SORGONO.
LA RISORSA SI OCCUPERÀ DELL'ACCOGLIENZA E DELL'ASSISTENZA AGLI UTENTI,
DELLA GESTIONE DELLE RICHIESTE E DELLA PIANIFICAZIONE DEGLI
APPUNTAMENTI, FORNENDO SUPPORTO ALLE ATTIVITÀ AMMINISTRATIVE E
ORGANIZZATIVE. SARÀ INOLTRE RESPONSABILE DELLA CURA DELLE RELAZIONI
CON INTERLOCUTORI INTERNI ED ESTERNI ALLA COOPERATIVA, GARANTENDO
UN'EFFICACE COMUNICAZIONE E COLLABORAZIONE TRA LE DIVERSE PARTI
COINVOLTE. E' PREFERIBILE AVER MATURATO ESPERIENZA NELLA MEDESIMA
MANSIONE. È RICHIESTA UNA LAUREA TRIENNALE IN AMBITO POLITICO-
AMMINISTRATIVO, DELLA FORMAZIONE O DELLA COMUNICAZIONE, OPPURE IN
DISCIPLINE AFFINI E COERENTI CON LE ATTIVITÀ SVOLTE DALLA COOPERATIVA.
È INOLTRE RICHIESTA UNA BUONA CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE E DEI
PRINCIPALI STRUMENTI INFORMATICI. COMPLETANO IL PROFILO BUONE
CAPACITÀ COMUNICATIVE E RELAZIONALI, PREDISPOSIZIONE ALL'ACCOGLIENZA
E ALLA GESTIONE DELL'UTENZA, PRECISIONE, CAPACITÀ ORGANIZZATIVE E
ATTITUDINE AL LAVORO IN TEAM. È RICHIESTA, INFINE, LA DISPONIBILITÀ AGLI
SPOSTAMENTI TRA LE SEDI DI GHILARZA E SORGONO. SI OFFRE UN
INSERIMENTO CON CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO, CON POSSIBILITÀ DI
PROROGA. L'ORARIO DI LAVORO PREVEDE UN IMPEGNO DI 20 ORE SETTIMANALI,
DISTRIBUITE DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ NELLA FASCIA ORARIA POMERIDIANA
DALLE 15:00 ALLE 19:00. LA RETRIBUZIONE ANNUA LORDA È PARI
INDICATIVAMENTE A ? 19.396,66, RIPROPORZIONATA AL MONTE ORE PREVISTO
DAL CONTRATTO. I COLLOQUI SI SVOLGERANNO IL 10 NOVEMBRE 2026,
NELL'AMBITO DEL RECRUITING DAY GHILARZA, PRESSO IL CENTRO PER
L'IMPIEGO DI GHILARZA.
LE CANDIDATURE PERVENUTE OLTRE IL 4/11 POTREBBERO NON ESSERE
VALUTATE.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".

Sede lavoro: GHILARZA - SORGONO

IMPIEGATO www.aspalsardegna.it
(annunci grandi aziende)
23/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

18/11/26 LA COOPERATIVA SOCIALE PASSAPAROLA RICERCA IMPIEGATO/A
AMMINISTRATIVO/A.
INVIARE IL CURRICULUM VIA MAIL A: lavoro@passaparolacoop.it CITANDO IN
OGGETTO: "CANDIDATURA SUPPORTO AMMINISTRATIVO - MILIS".

Sede lavoro: MILIS

IMPIEGATO www.sardegnalavoro.it
30/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

16/11/26 ASSOCIAZIONE DI CATEGORIA RICERCA UN/A ESPERTO/A PAGHE E CONTRIBUTI
A CUI AFFIDARE LA GESTIONE DELL'ELABORAZIONE DELLE PAGHE E DEI
PRINCIPALI ADEMPIMENTI AMMINISTRATIVI, PREVIDENZIALI E FISCALI RELATIVI
AL PERSONALE DI UNA PARTE DEL PROPRIO PACCHETTO CLIENTI.
CARATTERISTICHE DELLA POSIZIONE: LA RISORSA SI OCCUPERÀ DELLE
SEGUENTI ATTIVITÀ: ELABORAZIONE DEI CEDOLINI PAGA E GESTIONE DEI
RELATIVI ADEMPIMENTI MENSILI; GESTIONE DELLE ASSUNZIONI, PROROGHE,
TRASFORMAZIONI E CESSAZIONI DEI RAPPORTI DI LAVORO; ELABORAZIONE E
TRASMISSIONE DELLE COMUNICAZIONI OBBLIGATORIE; GESTIONE DEGLI
ADEMPIMENTI PREVIDENZIALI E ASSICURATIVI (INPS, INAIL); PREDISPOSIZIONE
DEI MODELLI F24 PER IL VERSAMENTO DI CONTRIBUTI E RITENUTE;
ELABORAZIONE DELLE CERTIFICAZIONI UNICHE E DEI MODELLI 770 RELATIVI AL
PERSONALE DIPENDENTE; GESTIONE DELLE PRATICHE DI MALATTIA,
MATERNITÀ, INFORTUNI, FERIE, PERMESSI, TFR E ALTRI ISTITUTI CONTRATTUALI;
SUPPORTO NELLA GESTIONE DELLE PRINCIPALI PROBLEMATICHE RELATIVE AL
RAPPORTO DI LAVORO E NELL'APPLICAZIONE DEI CCNL. REQUISITI
INDISPENSABILI: PREGRESSA ESPERIENZA DI ALMENO 3 ANNI
NELL'ELABORAZIONE DELLE PAGHE E NELLA GESTIONE DEGLI ADEMPIMENTI
CONNESSI ALL'AMMINISTRAZIONE DEL PERSONALE; È INDISPENSABILE UN ALTO
LIVELLO DI AUTONOMIA NELLA GESTIONE DEL CICLO PAGHE, DALLA RACCOLTA
DELLE PRESENZE FINO ALL'ELABORAZIONE DEI CEDOLINI E AGLI ADEMPIMENTI
PERIODICI; BUONA CONOSCENZA DELLA NORMATIVA GIUSLAVORISTICA,
PREVIDENZIALE E FISCALE APPLICABILE AL LAVORO DIPENDENTE; BUONA
CONOSCENZA DEI PRINCIPALI SOFTWARE GESTIONALI PER L'ELABORAZIONE
DELLE PAGHE E DEGLI STRUMENTI INFORMATICI D'UFFICIO. REQUISITI
PREFERENZIALI: DIPLOMA IN MATERIE ECONOMICHE O LAUREA IN DISCIPLINE
ECONOMICHE O GIURIDICHE; ESPERIENZA PREGRESSA PRESSO STUDIO DI
CONSULENZA DEL LAVORO, ASSOCIAZIONE DI CATEGORIA, CED O SOCIETÀ DI
SERVIZI ALLE IMPRESE; ESPERIENZA NELLA GESTIONE DI AZIENDE
APPARTENENTI A DIVERSI SETTORI CON PARTICOLARE RIFERIMENTO AL
SETTORE ARTIGIANO E ALL'APPLICAZIONE DEI RELATIVI CCNL. SI RICHIEDE LA
CAPACITÀ DI GESTIRE IN AUTONOMIA GLI ADEMPIMENTI ANNUALI, QUALI
AUTOLIQUIDAZIONE INAIL, CERTIFICAZIONI UNICHE E MODELLO 770;
CONOSCENZA DELLE PROCEDURE DI ASSUNZIONE, CESSAZIONE E GESTIONE
DELLE PRINCIPALI TIPOLOGIE CONTRATTUALI; ESPERIENZA NELLA GESTIONE
DELLE PRATICHE RELATIVE AGLI AMMORTIZZATORI SOCIALI E AI RAPPORTI CON
GLI ENTI PREVIDENZIALI E ASSISTENZIALI. SI RICHIEDE INOLTRE ESPERIENZA
NELLA GESTIONE DEGLI ADEMPIMENTI RELATIVI AL SETTORE EDILE, INCLUSI I
RAPPORTI CON LE CASSE EDILI E GLI ENTI BILATERALI, LA PREDISPOSIZIONE
DELLE DENUNCE PERIODICHE E LA GESTIONE DEI RELATIVI VERSAMENTI E
DELLE PRATICHE CONNESSE.
SEDE DI LAVORO: GHILARZA
L'AZIENDA OFFRE CONTRATTO FULL TIME (40 ORE SETTIMANALI), CCNL
COMMERCIO, A TEMPO DETERMINATO, CON POSSIBILITÀ DI STABILIZZAZIONE.
LIVELLO DI INQUADRAMENTO: 3^ RETRIBUZIONE LORDA MENSILE:  1981,84.
ORARIO DI LAVORO: DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: GHILARZA

pagina: 13



IMPIEGATO www.subito.it (area offerte di
lavoro) 14/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

08/11/26 NOVAPA S.R.L., AZIENDA OPERANTE NEL SETTORE EDILE, RICERCA UN
IMPIEGATO / SPECIALISTA UFFICIO GARE E APPALTI PUBBLICI CON ESPERIENZA
NELLA GESTIONE AUTONOMA DELLE PROCEDURE DI GARA.
LA FIGURA SI OCCUPERÀ DI:  GESTIONE DELLE GARE D'APPALTO PUBBLICHE E
PREPARAZIONE DELLA DOCUMENTAZIONE AMMINISTRATIVA,  UTILIZZO DELLE
PIATTAFORME SARDEGNACAT, MEPA, ISCRIZIONE E ACCREDITAMENTO SUI
PORTALI DI E-PROCUREMENT, GESTIONE DOCUMENTALE POST-
AGGIUDICAZIONE E CONTRATTI DI SUBAPPALTO, SUPPORTO PER ATTESTAZIONI
SOA E CERTIFICAZIONI UNI EN ISO.
REQUISITI: ESPERIENZA NEL SETTORE, PRECISIONE, AFFIDABILITÀ, CAPACITÀ
ORGANIZZATIVE E PATENTE B.
SI OFFRE: CONTRATTO CCNL EDILIZIA INDUSTRIA, RETRIBUZIONE COMMISURATA
ALL'ESPERIENZA E AMBIENTE LAVORATIVO SERENO E COLLABORATIVO.
ZONA DI LAVORO: ORISTANO
INVIARE CURRICULUM VIA MAIL A: INFONOVAPA@GMAIL.COM
PER INFORMAZIONI TELEFONARE AL N. 334 7344983

Sede lavoro: ORISTANO

INFERMIERE www.subito.it (area offerte di
lavoro) 12/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

08/11/26 SI RICERCA INFERMIERE PROFESSIONALE DA INSERIRE NELL'EQUIPE DI UNA
COMUNITÀ ALLOGGIO SITA SAN NICOLÒ D'ARCIDANO (OR).
SI OFFRE CONTRATTO: - TEMPO INDETERMINATO - TEMPO PART-TIME 25 ORE
SETTIMANALI - LIVELLO D2 DEL CCNL DELLE COOPERATIVE SOCIALI - IP E
INDENNITÀ AGGIUNTIVA SI VALUTANO ANCHE CANDIDATURE PER LIBERA
PROFESSIONE.
INVIARE CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/infermiere-professionale-oristano-664224815.htm

Sede lavoro: SAN NICOLO' D'ARCIDANO

INFERMIERE www.subito.it (area offerte di
lavoro) 21/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

15/11/26 MEDIC SERVICE, CENTRO POLISPECIALISTICO DI ORISTANO, RICERCA UN/A
INFERMIERE/A DA INSERIRE NEL PROPRIO STAFF. LA STRUTTURA OFFRE VISITE
SPECIALISTICHE, DIAGNOSTICA PER IMMAGINI, DAY SURGERY E MEDICINA
ESTETICA, CON UN'ÉQUIPE DI MEDICI SPECIALISTI E PERSONALE SANITARIO E
AMMINISTRATIVO DEDICATO.
ATTIVITÀ PRINCIPALI: ASSISTENZA AL PAZIENTE PRIMA, DURANTE E DOPO
VISITE, ESAMI E PROCEDURE AMBULATORIALI; SUPPORTO AI MEDICI SPECIALISTI
NEGLI AMBULATORI E IN DAY SURGERY; MEDICAZIONI, PREPARAZIONE DELLA
SALA E DELLO STRUMENTARIO, GESTIONE DEI MATERIALI; ACCOGLIENZA DEL
PAZIENTE E COLLABORAZIONE CON LA SEGRETERIA.
REQUISITI: LAUREA IN INFERMIERISTICA E ISCRIZIONE ALL'OPI; PRECISIONE,
CAPACITÀ ORGANIZZATIVA E ATTITUDINE AL LAVORO IN TEAM.
COSTITUISCE TITOLO PREFERENZIALE L'ESPERIENZA IN AMBULATORIO, SALA
OPERATORIA O DAY SURGERY.
SI OFFRE: INSERIMENTO IN UNA STRUTTURA AMBULATORIALE MODERNA E IN
CRESCITA, ATTIVITÀ VARIA, A CONTATTO CON DIVERSE SPECIALITÀ MEDICHE,
AMBIENTE DI LAVORO ORGANIZZATO E COLLABORATIVO, POSSIBILITÀ DI
FORMAZIONE E CRESCITA PROFESSIONALE.
INVIARE CURRICULUM ESCLUSIVAMENTE TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/infermiere-a-centro-polispecialistico-oristano-oristano-
665190631.htm
SI PREGA DI NON TELEFONARE IN STRUTTURA E DI NON INVIARE IL CURRICULUM
AD ALTRI INDIRIZZI EMAIL.
LE CANDIDATURE INVIARE IN ALTRE MODALITA' NON SARANNO PRESE IN
CONSIDERAZIONE.
Sede lavoro: ORISTANO

INFERMIERE www.sardegnalavoro.it
16/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

09/11/26 LABORATORIO D'ANALISI RICERCA UN INFERMIERE DA INSERIRE ALL'INTERNO
DEL PROPRIO TEAM; LA RISORSA SI OCCUPERÀ DI ESECUZIONE PRELIEVI
BIOLOGICI. LA FIGURA COLLABORERÀ COSTANTEMENTE CON MEDICI, TECNICI DI
LABORATORIO E BIOLOGI ALL'INTERNO DEL LABORATORIO.
REQUISITI OBBLIGATORI: LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE E
ISCRIZIONE AL RELATIVO ALBO PROFESSIONALE. REQUISITI PREFERENZIALI:
ESPERIENZA PREGRESSA NELLE STESSE MANSIONI (ANCHE DERIVANTI DA UN
PERCORSO DI TIROCINIO).
L'AZIENDA OFFRE UN CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO, PART TIME (20
ORE SETTIMANALI) CCNL APPLICATO: STUDI PROFESSIONALI, INQUADRAMENTO
PREVISTO: LIVELLO 2 ORARIO DI LAVORO: DAL LUNEDÌ AL SABATO SOLO AL
MATTINO.
SEDE DI LAVORO: ORISTANO.
SI PREVEDE DI INSERIRE LA RISORSA A PARTIRE DA NOVEMBRE.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: ORISTANO
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INGEGNERE www.sardegnalavoro.it
30/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

22/11/26 ASPAL RICERCA, PER AZIENDA OPERANTE NELLA DISTRIBUZIONE E
COMMERCIALIZZAZIONE DI MATERIALI E SOLUZIONI PER I SETTORI
IDROTERMOSANITARIO, CLIMATIZZAZIONE, ENERGIE RINNOVABILI ED
ELETTRICO, N. 1 RESPONSABILE UFFICIO TECNICO E PROGETTAZIONE
IMPIANTISTICA. MANSIONI LA RISORSA SI OCCUPERÀ DELLA GESTIONE DELLE
ATTIVITÀ DELL'UFFICIO TECNICO, SEGUENDO L'INTERO PROCESSO DALLA
PROGETTAZIONE E DAL DIMENSIONAMENTO DEGLI IMPIANTI ALLA
PREVENTIVAZIONE, FINO ALLA RICERCA E SELEZIONE DI FORNITORI, PRODOTTI
E COMPONENTI. AVRÀ IL COMPITO DI INDIVIDUARE LE SOLUZIONI TECNICHE PIÙ
ADEGUATE ALLE ESIGENZE DEI CLIENTI, CONTRIBUENDO AL MIGLIORAMENTO
DELLA QUALITÀ DELLE PROPOSTE PROGETTUALI E DELLE SOLUZIONI OFFERTE.
OPERERÀ IN STRETTA COLLABORAZIONE CON L'AREA COMMERCIALE E
L'UFFICIO ACQUISTI, INTERFACCIANDOSI CON PROGETTISTI EDILI, ARCHITETTI E
ALTRI PROFESSIONISTI COINVOLTI NEGLI INTERVENTI. NELLO SPECIFICO SI
OCCUPERÀ DI: - GESTIONE E ORGANIZZAZIONE DELLE ATTIVITÀ DELL'UFFICIO
TECNICO. - PROGETTAZIONE E DIMENSIONAMENTO DI IMPIANTI TERMICI,
IDROTERMOSANITARI E DI CLIMATIZZAZIONE. - ELABORAZIONE DI DISEGNI
TECNICI E DOCUMENTAZIONE PROGETTUALE MEDIANTE SOFTWARE CAD. -
ANALISI DELLE ESIGENZE DEI CLIENTI E INDIVIDUAZIONE DELLE SOLUZIONI
IMPIANTISTICHE PIÙ ADEGUATE. - ELABORAZIONE DI PREVENTIVI E
VALUTAZIONE TECNICO-ECONOMICA DELLE SOLUZIONI PROGETTUALI. -
RICERCA E SELEZIONE DI FORNITORI, PRODOTTI E COMPONENTI IMPIANTISTICI. -
COLLABORAZIONE CON L'AREA COMMERCIALE E L'UFFICIO ACQUISTI PER LA
DEFINIZIONE DELLE PROPOSTE AI CLIENTI. - COORDINAMENTO TECNICO CON
PROGETTISTI EDILI, ARCHITETTI E ALTRI PROFESSIONISTI COINVOLTI NEGLI
INTERVENTI. - SOPRALLUOGHI IN CANTIERE. REQUISITI ESSENZIALI - LAUREA IN
INGEGNERIA MECCANICA, INGEGNERIA ENERGETICA O DISCIPLINE TECNICHE
AFFINI, OPPURE DIPLOMA TECNICO PERTINENTE AL SETTORE IMPIANTISTICO E
MECCANICO (PERITO INDUSTRIALE O TITOLO EQUIVALENTE). - BUONA
CONOSCENZA DEI SOFTWARE DI PROGETTAZIONE CAD. - DISPONIBILITÀ A
TRASFERTE. - CAPACITÀ ORGANIZZATIVE E DI GESTIONE DELLE ATTIVITÀ
DELL'UFFICIO TECNICO. - PREDISPOSIZIONE AL LAVORO IN TEAM E ALLA
COLLABORAZIONE CON DIFFERENTI FIGURE PROFESSIONALI.
REQUISITI PREFERENZIALI - ESPERIENZA PROFESSIONALE DI ALMENO TRE ANNI
NEL SETTORE DELLA PROGETTAZIONE DI IMPIANTI TERMICI,
IDROTERMOSANITARI E DI CLIMATIZZAZIONE. CONDIZIONI CONTRATTUALI LA
AZIENDA OFFRE UN INIZIALE CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO, FINALIZZATO
ALLA SUCCESSIVA TRASFORMAZIONE A TEMPO INDETERMINATO CON PREMI DI
PRODUZIONE SU VALUTAZIONE DELLE PRESTAZIONI, NONCHÉ AMBIENTE DI
LAVORO STIMOLANTE E POSSIBILITÀ DI CRESCITA PROFESSIONALE.
ORARIO DI LAVORO: TEMPO PIENO; ARTICOLAZIONE ORARIA 7.45-13.00/14.45-
18.00 CCNL COMMERCIO, LIVELLO DI INQUADRAMENTO 3. RETRIBUZIONE ANNUA
LORDA (RAL): 27.000 BENEFIT AZIENDALE: MENSA AZIENDALE (PRANZO A
DISPOSIZIONE DEL PERSONALE); FORMAZIONE CONTINUA (COSTANTE
OPPORTUNITÀ DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE E SVILUPPO DELLE
COMPETENZE TECNICHE); TRASFERTE CON AUTO AZIENDALE PER GLI
SPOSTAMENTI PROFESSIONALI; SPESE DI TRASFERTA A CARICO DELL'AZIENDA.
SEDE DI LAVORO: ORISTANO (OR).
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: ORISTANO
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INGEGNERE www.subito.it (area offerte di
lavoro) 23/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

22/11/26 ASPAL RICERCA, PER AZIENDA OPERANTE NELLA DISTRIBUZIONE E
COMMERCIALIZZAZIONE DI MATERIALI E SOLUZIONI PER I SETTORI
IDROTERMOSANITARIO, CLIMATIZZAZIONE, ENERGIE RINNOVABILI ED
ELETTRICO, N. 1 RESPONSABILE UFFICIO TECNICO E PROGETTAZIONE
IMPIANTISTICA.
MANSIONI: LA RISORSA SI OCCUPERÀ DELLA GESTIONE DELLE ATTIVITÀ
DELL'UFFICIO TECNICO, SEGUENDO L'INTERO PROCESSO DALLA
PROGETTAZIONE E DAL DIMENSIONAMENTO DEGLI IMPIANTI ALLA
PREVENTIVAZIONE, FINO ALLA RICERCA E SELEZIONE DI FORNITORI, PRODOTTI
E COMPONENTI. AVRÀ IL COMPITO DI INDIVIDUARE LE SOLUZIONI TECNICHE PIÙ
ADEGUATE ALLE ESIGENZE DEI CLIENTI, CONTRIBUENDO AL MIGLIORAMENTO
DELLA QUALITÀ DELLE PROPOSTE PROGETTUALI E DELLE SOLUZIONI OFFERTE.
OPERERÀ IN STRETTA COLLABORAZIONE CON L'AREA COMMERCIALE E
L'UFFICIO ACQUISTI, INTERFACCIANDOSI CON PROGETTISTI EDILI, ARCHITETTI E
ALTRI PROFESSIONISTI COINVOLTI NEGLI INTERVENTI. NELLO SPECIFICO SI
OCCUPERÀ DI: - GESTIONE E ORGANIZZAZIONE DELLE ATTIVITÀ DELL'UFFICIO
TECNICO. - PROGETTAZIONE E DIMENSIONAMENTO DI IMPIANTI TERMICI,
IDROTERMOSANITARI E DI CLIMATIZZAZIONE. - ELABORAZIONE DI DISEGNI
TECNICI E DOCUMENTAZIONE PROGETTUALE MEDIANTE SOFTWARE CAD. -
ANALISI DELLE ESIGENZE DEI CLIENTI E INDIVIDUAZIONE DELLE SOLUZIONI
IMPIANTISTICHE PIÙ ADEGUATE. - ELABORAZIONE DI PREVENTIVI E
VALUTAZIONE TECNICO-ECONOMICA DELLE SOLUZIONI PROGETTUALI. -
RICERCA E SELEZIONE DI FORNITORI, PRODOTTI E COMPONENTI IMPIANTISTICI. -
COLLABORAZIONE CON L'AREA COMMERCIALE E L'UFFICIO ACQUISTI PER LA
DEFINIZIONE DELLE PROPOSTE AI CLIENTI. - COORDINAMENTO TECNICO CON
PROGETTISTI EDILI, ARCHITETTI E ALTRI PROFESSIONISTI COINVOLTI NEGLI
INTERVENTI. - SOPRALLUOGHI IN CANTIERE. REQUISITI ESSENZIALI - LAUREA IN
INGEGNERIA MECCANICA, INGEGNERIA ENERGETICA O DISCIPLINE TECNICHE
AFFINI, OPPURE DIPLOMA TECNICO PERTINENTE AL SETTORE IMPIANTISTICO E
MECCANICO (PERITO INDUSTRIALE O TITOLO EQUIVALENTE). - BUONA
CONOSCENZA DEI SOFTWARE DI PROGETTAZIONE CAD. - DISPONIBILITÀ A
TRASFERTE. - CAPACITÀ ORGANIZZATIVE E DI GESTIONE DELLE ATTIVITÀ
DELL'UFFICIO TECNICO. - PREDISPOSIZIONE AL LAVORO IN TEAM E ALLA
COLLABORAZIONE CON DIFFERENTI FIGURE PROFESSIONALI. REQUISITI
PREFERENZIALI - ESPERIENZA PROFESSIONALE DI ALMENO TRE ANNI NEL
SETTORE DELLA PROGETTAZIONE DI IMPIANTI TERMICI, IDROTERMOSANITARI E
DI CLIMATIZZAZIONE.
CONDIZIONI CONTRATTUALI: LA AZIENDA OFFRE UN INIZIALE CONTRATTO A
TEMPO DETERMINATO, FINALIZZATO ALLA SUCCESSIVA TRASFORMAZIONE A
TEMPO INDETERMINATO CON PREMI DI PRODUZIONE SU VALUTAZIONE DELLE
PRESTAZIONI, NONCHÉ AMBIENTE DI LAVORO STIMOLANTE E POSSIBILITÀ DI
CRESCITA PROFESSIONALE.
ORARIO DI LAVORO: TEMPO PIENO; ARTICOLAZIONE ORARIA 7.45-13.00/14.45-
18.00 CCNL COMMERCIO, LIVELLO DI INQUADRAMENTO 3. RETRIBUZIONE ANNUA
LORDA (RAL): 27.000 BENEFIT AZIENDALE: MENSA AZIENDALE (PRANZO A
DISPOSIZIONE DEL PERSONALE); FORMAZIONE CONTINUA (COSTANTE
OPPORTUNITÀ DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE E SVILUPPO DELLE
COMPETENZE TECNICHE); TRASFERTE CON AUTO AZIENDALE PER GLI
SPOSTAMENTI PROFESSIONALI; SPESE DI TRASFERTA A CARICO DELL'AZIENDA.
SEDE DI LAVORO: ORISTANO (OR).
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".

Sede lavoro: ORISTANO

LAVAPIATTI www.subito.it (area offerte di
lavoro 28/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

22/11/26 PIZZERIA A ORISTANO RICERCA LAVAPIATTI - ADDETTO ALLE PULIZIE CON
ESPERIENZA MATURATA NELLA MANSIONE.
GLI INTERESSATI POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA LA PAGINA
INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/lavapiatti-oristano-666090542.htm
Sede lavoro: ORISTANO

LAVAPIATTI www.subito.it (area offerte di
lavoro 30/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

25/11/26 CERCASI LAVAPIATTI PER LAVORO DURANTE I FINE SETTIMANA.
SI RICHIEDE MINIMA ESPERIENZA E AUTO PROPRIA.
INVIARE IL CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/lavapiatti-cucina-oristano-666450796.htm
Sede lavoro: ZEDDIANI

LAVAPIATTI www.subito.it (area offerte di
lavoro) 12/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

08/11/26 RISTORANTE PIZZERIA PRESENTE A ORISTANO RICERCA LAVAPIATTI CON
ESPERIENZA PREGRESSA NELLA MANSIONE.
INVIARE CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/lavapiatti-oristano-664209934.htm
Sede lavoro: ORISTANO
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MAGAZZINIERE www.subito.it (area offerte di
lavoro) 09/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 AZIENDA OPERANTE NEL SETTORE DELLA MANUTENZIONE E RIPARAZIONE DI
VEICOLI INDUSTRIALI RICERCA UNA FIGURA DA INSERIRE TRAMITE TIROCINIO
EXTRACURRICULARE FINANZIATO NELL'AMBITO DEL PIANO NEWGENS 2025-2029.
LA RISORSA SARÀ AFFIANCATA DAL PERSONALE AZIENDALE E VERRÀ FORMATA
NELLE PRINCIPALI ATTIVITÀ DI MAGAZZINO. SI RICERCA UNA PERSONA SERIA,
PRECISA, AFFIDABILE, CON BUONE CAPACITÀ ORGANIZZATIVE E
PREDISPOSIZIONE AL LAVORO IN SQUADRA. NON È RICHIESTA
NECESSARIAMENTE ESPERIENZA PREGRESSA NEL RUOLO.
REQUISITI PREVISTI PER IL TIROCINIO: ETÀ COMPRESA TRA 18 E 34 ANNI;
RESIDENZA IN SARDEGNA; STATO DI DISOCCUPAZIONE; AVER RILASCIATO LA
DICHIARAZIONE DI IMMEDIATA DISPONIBILITÀ AL LAVORO (DID); AVER
SOTTOSCRITTO IL PATTO DI SERVIZIO PERSONALIZZATO (PSP) PRESSO IL
CENTRO PER L'IMPIEGO, CON ASPAL COME SOGGETTO EROGATORE. IL
TIROCINIO PREVEDE: DURATA: 6 MESI; IMPEGNO: 30 ORE SETTIMANALI;
INDENNITÀ MENSILE LORDA: € 500; POSSIBILITÀ DI INTEGRAZIONE
DELL'INDENNITÀ DA PARTE DELL'AZIENDA A UNA CIFRA SUPERIORE; PERCORSO
FINALIZZATO A UNA POSSIBILE SUCCESSIVA ASSUNZIONE, IN BASE ALL'IMPEGNO
APPLICATO ALL'ESITO DEL TIROCINIO, ALLE COMPETENZE ACQUISITE E ALLE
ESIGENZE AZIENDALI.
PER CANDIDARSI INVIARE IL CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/tirocinio-addetto-a-al-magazzino-ricambi-oristano-
663871133.htm
Sede lavoro: MARRUBIU

MANOVALE www.sardegnalavoro.it
30/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 CERCASI MANOVALE EDILE.  IL CANDIDATO IDEALE È IN GRADO DI SVOLGERE LE
SEGUENTI ATTIVITÀ: PREPARAZIONE DEL MATERIALE DA COSTRUZIONE,
TRASPORTO E MOVIMENTAZIONE DI MATERIALI, ATTREZZI, E MACCHINARI,
PULIZIA E SISTEMAZIONE CANTIERE, ALLESTIMENTO E SMONTAGGIO DI
PONTEGGI, SUPPORTO AGLI OPERAI SPECIALIZZATI E QUALIFICATI, DEMOLIZIONI
E LAVORI DI SCAVO MANUALI. E' RICHIESTA LA CONOSCENZA DEI MATERIALI E
DELLE TECNICHE DI COSTRUZIONE, CAPACITÀ DI LETTURA DEI DISEGNI TECNICI,
SAPER UTILIZZARE LE ATTREZZATURE E GLI STRUMENTI DA CANTIERE, UTILIZZO
CORRETTO DEI DPI.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: POMPU

MECCATRONIC
O

www.sardegnalavoro.it
30/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

22/11/26 AZIENDA RICERCA MECCATRONICO O ELETTROMECCANICO ISCRITTO NELLE
LISTE LEGGE 68/1999.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: ORISTANO

MECCATRONIC
O

www.subito.it (area offerte di
lavoro) 14/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

08/11/26 NEW CARS SRL CERCA UN MECCATRONICO AUTO ESPERTO.
SEDE DI LAVORO: GHILARZA (OR).
SEI UN MECCATRONICO ESPERTO E VUOI FARE LA DIFFERENZA ? NEW CARS SRL
CERCA TE ! PER POTENZIARE LA NOSTRA OFFICINA, SIAMO ALLA RICERCA DI UN
MECCATRONICO AUTO ESPERTO, COMPETENTE, AUTONOMO E APPASSIONATO
DEL PROPRIO LAVORO. NON CERCHIAMO SEMPLICEMENTE QUALCUNO CHE
SAPPIA CAMBIARE UN PEZZO.
CERCHIAMO UN PROFESSIONISTA CHE SAPPIA RAGIONARE, DIAGNOSTICARE E
RISOLVERE I PROBLEMI, GARANTENDO INTERVENTI PRECISI E DI QUALITÀ. COSA
FARAI DIAGNOSI ELETTRONICA E RICERCA GUASTI SU AUTOVEICOLI.
MANUTENZIONE ORDINARIA E STRAORDINARIA. RIPARAZIONI MECCANICHE ED
ELETTRONICHE. INDIVIDUAZIONE DELLE CAUSE DEI MALFUNZIONAMENTI E
RISOLUZIONE DEI PROBLEMI. UTILIZZO DI STRUMENTI DIAGNOSTICI E
ATTREZZATURE PROFESSIONALI. CONTROLLO DELLA QUALITÀ DEGLI
INTERVENTI ESEGUITI.
CHI CERCHIAMO:  IL CANDIDATO IDEALE POSSIEDE: ESPERIENZA CONCRETA
COME MECCANICO O MECCATRONICO AUTO. OTTIME COMPETENZE DI DIAGNOSI
ELETTRONICA E RICERCA GUASTI. CAPACITÀ DI LAVORARE IN AUTONOMIA E DI
AFFRONTARE PROBLEMI TECNICI COMPLESSI. CONOSCENZA DEI PRINCIPALI
SISTEMI MECCANICI ED ELETTRONICI DEI VEICOLI. SERIETÀ, PRECISIONE E
SENSO DI RESPONSABILITÀ. PATENTE B. LA COMPETENZA TECNICA CONTA.
L'AUTONOMIA OPERATIVA FA LA DIFFERENZA. COSA TI OFFRIAMO ENTRARE IN
NEW CARS SRL SIGNIFICA TROVARE: UN'AZIENDA CONSOLIDATA NEL SETTORE
AUTOMOTIVE. UN AMBIENTE DI LAVORO PROFESSIONALE E ORGANIZZATO. UN
RUOLO TECNICO NEL QUALE METTERE A FRUTTO LA TUA ESPERIENZA. LA
POSSIBILITÀ DI VALORIZZARE LE TUE CAPACITÀ E CRESCERE
PROFESSIONALMENTE. UN TEAM CON CUI COLLABORARE E CONTRIBUIRE ALLO
SVILUPPO DELL'OFFICINA.
VOGLIAMO COSTRUIRE UNA SQUADRA COMPETENTE, AFFIDABILE E ORIENTATA
ALLA QUALITÀ DEL LAVORO.
CERCHIAMO UN PROFESSIONISTA, NON UN SEMPLICE ESECUTORE
SE SEI INTERESSATO INVIA IL CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/meccatronico-auto-esperto-oristano-664485623.htm
Sede lavoro: GHILARZA

MURATORE www.subito.it (area offerte di
lavoro) 21/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

15/11/26 CERCASI MURATORE DA INSERIRE IN ORGANICO.
INVIARE CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/operaio-muratore-oristano-665246699.htm
Sede lavoro: MARRUBIU
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OPERAIO www.sardegnalavoro.it
16/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 AZIENDA OPERANTE NELLA LAVORAZIONE DI MARMI E PIETRE RICERCA UN
MARMISTA. LA RISORSA SI OCCUPERÀ DELLA LAVORAZIONE, TAGLIO,
SAGOMATURA DI MARMO E GRANITO, LETTURA DI DISEGNI TECNICI E
MISURAZIONE MATERIALI.
REQUISITI RICHIESTI: COMPETENZE NELLA MISURAZIONE CON UTILIZZO DEGLI
STRUMENTI TIPICI DEL RUOLO (METRO, SQUADRA, PIOMBO); PATENTE B E
MEZZO PROPRIO.
REQUISITI PREFERENZIALI: ESPERIENZA PREGRESSA NELLO STESSO RUOLO O
IN RUOLI AFFINI. OFFERTA: RAL A PARTIRE DA 21.000 EURO E DA RAPPORTARE
AL LIVELLO DI INQUADRAMENTO CONCORDATO. I COLLOQUI SI TERRANNO IL 10
NOVEMBRE 2026, IN OCCASIONE DEL RECRUITING DAY GHILARZA, PRESSO IL
CENTRO PER L'IMPIEGO DI GHILARZA. LE CANDIDATURE PERVENUTE OLTRE IL
4/11 POTREBBERO NON ESSERE VALUTATE.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: ABBASANTA

OPERAIO www.subito.it (area offerte di
lavoro) 09/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 CERCASI OPERAI PER LA RACCOLTA DELLE OLIVE CON ABBACCHITORI.
IL LAVORO INIZIERA' A FINE OTTOBRE FINO A DICEMBRE.
8 ORE LAVORATIVE AL GIORNO.
SI RICHIEDE AUTO PROPRIA.
PER CANDIDARSI INVIARE IL CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/operai-raccolta-delle-olive-oristano-663739911.htm
Sede lavoro: NURACHI

OPERAIO www.sardegnalavoro.it
30/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

27/11/26 AZIENDA AGRICOLA OPERANTE NEL TERRITORIO DEL TERRALBESE RICERCA 15
OPERAI ADDETTI ALLA COLTIVAZIONE E RACCOLTA DI ORTAGGI (ZUCCHINE,
PEPERONI FINOCCHI ECC...) SIA IN CAMPO APERTO CHE IN SERRA NEI TERRENI
AZIENDALI SITI A TERRALBA E NEI COMUNI LIMITROFI (TERRALBA, S.N.
D'ARCIDANO, PABILLONIS E SAN GAVINO) PER LA STAGIONE AUTUNNO/INVERNO.
I CANDIDATI SELEZIONATI VERRANNO INSERITI IN AZIENDA DA SUBITO, A
COPERTURA DEL PERIODO DI RACCOLTA DEI PRODOTTI INDICATI, CON
CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO E FULL TIME DI 39 ORE SETTIMANALI, CCNL
AGRICOLTURA FLOROVIVAISTI - BRACCIANTI AGRICOLI LIV 5 - AREA 3 LIVELLO -
RAL 15875 - POSSIBILITÀ DI PROROGA QUALORA TRA LE PARTI SI INSTAURI UN
RAPPORTO DI RECIPROCA SODDISFAZIONE.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: SAN NICOLO' D'ARCIDANO

OPERAIO www.subito.it (area offerte di
lavoro) 21/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

15/11/26 PER IMPORTANTE AZIENDA OPERANTE NEL SETTORE EDILE NELLA PROVINCIA DI
ORISTANO, SIAMO ALLA RICERCA DI OPERAI EDILI DA INSERIRE CON
DISPONIBILITÀ IMMEDIATA.
MANSIONI: LE RISORSE SI OCCUPERANNO DEL RIFACIMENTO DI FACCIATA E
SUCCESSIVA TINTEGGIATURA. SI RICHIEDE: ESPERIENZA PREGRESSA NEL
SETTORE EDILE; UTILIZZO ATTREZZATURE E UTENSILI DA LAVORO; ESPERIENZA
DI LAVORO SU PONTEGGI; PREPARAZIONE E PULIZIA DELLE AREE DI CANTIERE;
COLLABORAZIONE CON LA SQUADRA OPERATIVA PER L'ESECUZIONE DELLE
LAVORAZIONI. POSSESSO DELLA PATENTE B E AUTOMUNITI.
SI OFFRE ASSUNZIONE IMMEDIATA; CONTRATTO APPLICATO: CCNL EDILIZIA,
LIVELLO 1° O 2° IN BASE ALL'ESPERIENZA MATURATA; CONTRATTO INIZIALE DI
ALCUNI MESI CON CONCRETE POSSIBILITÀ DI PROROGA FINO A LUGLIO 2027.
INSERIMENTO IN UN CONTESTO STRUTTURATO E DINAMICO, POSSIBILITÀ DI
VITTO E ALLOGGIO.
SEDE DI LAVORO: ORISTANO E CANTIERI LIMITROFI.
INVIARE IL CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/operaio-edile-cantiere-oristano-oristano-665213328.htm
Sede lavoro: ORISTANO

OPERATORE
MEZZO
AGRICOLO

www.subito.it (area offerte di
lavoro 28/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

22/11/26 AZIENDA AGRICOLA RICERCA ESPONSABILE AZIENDA ESPERTO NELLA
CONDUZIONE DI MEZZI AGRICOLI.
GLI INTERESSATI POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA LA PAGINA
INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/operatore-agricolo-oristano-666151519.htm
Sede lavoro: ORISTANO

OPERATORE
SOCIO
SANITARIO

www.subito.it (area offerte di
lavoro) 14/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

08/11/26 CERCASI OPERATORE/TRICE SOCIO SANITARIO/A PER ASSISTENZA A PAZIENTE
TRACHEOSTOMIZZATO E VENTILATO H24.
REQUISITI RICHIESTI : EMPATIA, SERIETÀ E CAPACITÀ NEL COINVOLGERE
L'UTENTE NELLE ATTIVITÀ QUOTIDIANE STIMOLANDOLO A CONSERVARE LE
ATTIVITÀ RESIDUE E SUPPORTANDOLO IN QUELLE PERSE.
NON SI RICHIEDE ESPERIENZA SPECIFICA SULLA GESTIONE DELLA
TRACHEOSTOMIA E DEL VENTILATORE, IN QUANTO SEGUIRÀ FORMAZIONE SUL
CAMPO DELLA PROCEDURA.
ORE DI LAVORO: 15 A SETTIMANA, SVOLTE NEI POMERIGGI (FASCIA ORARIA DA
CONCORDARE)
INQUADRAMENTO CONTRATTUALE: CONTRATTO CCNL LAVORO DOMESTICO -
LIVELLO CS (ASSISTENTE A PERSONE NON AUTOSUFFICIENTI)
INVIARE CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/assistente-familiare-oristano-664444640.htm
Sede lavoro: BOSA

OPERATORE
SOCIO
SANITARIO

www.subito.it (area offerte di
lavoro) 09/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

04/11/26 LA COMUNITA' INTEGRATA PILI CUBEDDU DI SENEGHE RICERCA 1
OPERATORE/TRICE SOCIO SANITARIO/A DA INSERIRE IN ORGANICO CON
CONTRATTO A TEMPO PIENO.
INVIARE IL CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/contratto-full-time-oristano-660672011.htm
Sede lavoro: SENEGHE
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PANETTIERE www.sardegnalavoro.it
09/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

07/11/26 PANIFICIO OPERANTE NELLA PRODUZIONE E VENDITA DIRETTA DEI PRODOTTI
DELLA PANIFICAZIONE RICERCA 1 PANETTIERE/AIUTO PANETTIERE DA INSERIRE
NEL PROPRIO ORGANICO CON LA MANSIONE DI PANETTIERE (QUALORA ABBIA
PREGRESSA ESPERIENZA) OPPURE COME AIUTO PANETTIERE (QUALORA SIA
PRIVO DI ESPERIENZA PREGRESSA). LA FIGURA RICERCATA VERRÀ ADIBITA
ALLE SEGUENTI MANSIONI, DIVERSIFICATE SULLA BASE DELLE PREGRESSE
ESPERIENZE: PANETTIERE (CON ESPERIENZA): PREPARAZIONE DEGLI IMPASTI,
GESTIRE LIEVITAZIONE E COTTURA, CONTROLLO DELLA QUALITÀ, GESTIONE
DELLE SCORTE DELLE MATERIE PRIME, RISPETTO DELLE NORME IGIENICHE
(HACCP) E COORDINA GLI AIUTANTI. AIUTO PANETTIERE (SENZA ESPERIENZA):
SUPPORTA IL PANETTIERE NELLE ATTIVITÀ OPERATIVE, DALLA PESATURA DEGLI
INGREDIENTI ALL'USO DEI MACCHINARI, DALLA FORMATURA ALL'INFORNATA,
IMPARANDO IL MESTIERE SUL CAMPO. IL CANDIDATO SELEZIONATO VERRÀ
INSERITO IN AZIENDA DA SUBITO CON IL SEGUENTE INQUADRAMENTO
CONTRATTUALE: - TIPOLOGIA CONTRATTUALE: CONTRATTO A TEMPO
DETERMINATO E SUCCESSIVO INSERIMENTO STABILE IN ORGANICO IN CASO DI
RECIPROCA SODDISFAZIONE TRA LE PARTI; - ORARIO: FULL-TIME, 40 ORE
SETTIMANALI; - CCNL APPLICATO: E023 - CCNL PANIFICATORI - PERSONALE
DIPENDENTE DA AZIENDE DI PANIFICAZIONE; LIVELLO CONTRATTUALE:
PANETTIERE (CON ESPERIENZA): LIVELLO B3 RAL: EURO 27.626 OPPURE AIUTO
PANETTIERE (SENZA ESPERIENZA) LIVELLO 4 RAL: EURO 24.412.
SONO RICHIESTI I SEGUENTI REQUISITI: LICENZA MEDIA, PATENTE B,
AUTONOMIA NEL RAGGIUNGIMENTO DELLA SEDE AZIENDALE, INTERESSE E
PROPENSIONE PER IL SETTORE.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: MARRUBIU

RESPONSABILE
AZIENDALE

Comunicazione IG Oristano
23/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

17/11/26 CMM SRL, AZIENDA PRODUTTRICE DI CONGLOMERATI BITUMINOSI CON
IMPIANTO AD ABBASANTA / NORBELLO, ATTIVA NEL SETTORE STRADE E OPERE
PUBBLICHE E' ALLA RICERCA DI UN RESPONSABILE AZIENDALE PER LA
GESTIONE DELLA PRODUZIONE E DELLA MANUTENZIONE.
SI RICHIEDE ESPERIENZA IN IMPIANTI DI CONGLOMERATI BITUMINOSI O SETTORI
AFFINI (CAVE, CALCESTRUZZI, CANTIERI STRADALI), CAPACITA' DI GESTIONE
SQUADRE E TURNI DI LAVORO, CONOSCENZE MECCANICHE /
ELETTROMECCANICHE PER MANUTENZIONE IMPIANTI INDUSTRIALI, RESIDENZA
IN ZONA ABBASANTA - ORISTANO - GHILARZA - NORBELLO, PATENTE B.
SI OFFRE CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO CCNL EDILIZIA / INDUSTRIA,
RAL COMMISURATA ALL'ESPERIENZA (RANGE INDICATIVO 35.000 - 45.000 EURO).
INVIARE CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/impiegato-adempimenti-fiscali-sassari-665636502.htm
Sede lavoro: ABBASANTA

SOCCORRITOR
E

www.sardegnalavoro.it
30/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

27/11/26 COOPERATIVA OPERANTE NEL SETTORE DEL SOCCORSO SANITARIO RICERCA
SOCCORRITORI  DA INSERIRE NEL PROPRIO ORGANICO, ANCHE SENZA
ESPERIENZA. LE RISORSE SI OCCUPERANNO DI INTERVENTI DI EMERGENZA-
URGENZA NELL'AMBITO DEL SERVIZIO 118 E DI TRASPORTI SANITARI
PROGRAMMATI PER VISITE SPECIALISTICHE, DIALISI, RICOVERI E DIMISSIONI
OSPEDALIERE, GARANTENDO ASSISTENZA, SICUREZZA E COMFORT AI PAZIENTI.
LA RISORSA DOVRÀ POSSEDERE UNA BUONA RESISTENZA FISICA, EQUILIBRIO
EMOTIVO E CAPACITÀ DI MANTENERE LUCIDITÀ E PRONTEZZA D'INTERVENTO
ANCHE IN SITUAZIONI DI EMERGENZA COMPLESSE E POTENZIALMENTE
DRAMMATICHE. SONO RICHIESTE SENSIBILITÀ UMANA, EMPATIA, TEMPRA E
CAPACITÀ DI AFFRONTARE SITUAZIONI CRITICHE CON PROFESSIONALITÀ,
SANGUE FREDDO E ATTENZIONE ALLA PERSONA ASSISTITA.
LE PERSONE INTERESSATE POSSONO INVIARE LA PROPRIA CANDIDATURA
TRAMITE IL SITO www.sardegnalavoro.it SEGUENDO QUESTA PROCEDURA: DALLA
HOMEPAGE DEL SITO CLICCARE SU "CITTADINI", POI "CERCA LAVORO",
SELEZIONARE REGIONE "SARDEGNA" - PROVINCIA "ORISTANO" E CLICCARE SU
"CERCA".  A QUESTO PUNTO CLICCARE SUL PROFILO DI INTERESSE E
SUCCESSIVAMENTE SU "ACCEDI E CANDIDATI".
Sede lavoro: SCANO DI MONTIFERRO

TECNICO www.aspalsardegna.it
(annunci grandi aziende)
23/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

18/11/26 L'AZIENDA SAMA NOLEGGIA RICERCA TECNICI DI OFFICINA.
INVIARE IL CURRICULUM VIA MAIL A: cv@samanoleggia.it
Sede lavoro: ORISTANO

TECNICO www.subito.it (area offerte di
lavoro) 14/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

08/11/26 PICCOLA AZIENDA DI SERVICE AUDIO E LUCI OPERANTE NEL SETTORE
SPETTACOLI RICERCA TECNICI LUCI.
INVIARE CURRICULUM VIA MAIL A: tcserviceaudioluci@gmail.com

Sede lavoro: BARESSA

TERMOIDRAULI
CO

www.subito.it (area offerte di
lavoro) 21/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

15/11/26 PER AMPLIAMENTO ORGANICO RICERCHIAMO UN TECNICO TERMOIDRAULICO IN
PROVINCIA DI ORISTANO. LA RISORSA ESEGUIRÀ LE ATTIVITÀ DI RIPARAZIONE,
INSTALLAZIONE E MONTAGGIO, MANUTENZIONE ORDINARIA E STRAORDINARIA
SU IMPIANTI PER IL CONDIZIONAMENTO, IDRAULICI E TREMOIDRAULICI IN
GENERE. E' RICHIESTA: -ESPERIENZA PREGRESSA NELLA MANSIONE; -PATENTE
B; -OTTIME CAPACITÀ DI PROBLEM SOLVING SU INTERVENTI TECNICI E
AUTONOMIA NELLO SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITÀ.
SI OFFRE CONTRATTO CCNL METALMECCANICO ARTIGIANATO, FULL TIME.
I TECNICI INTERESSATI E DISPONIBILI POSSONO CANDIDARSI INVIANDO IL
CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/termoidraulico-oristano-665232216.htm OPPURE
TELEFONANDO AL N. 3803233619 (RAIMONDO).
Sede lavoro: MARRUBIU

TERMOIDRAULI
CO

www.subito.it (area offerte di
lavoro) 14/10/2026

Provincia: OR
Regione:
SARDEGNA

08/11/26 CERCASI TERMOIDRAULICO PER ATTIVITA' DI DISINSTALLAZIONE,
MANUTENZIONE E RIPARAZIONE DI IMPIANTI IDRICO SANITARI CIVILI, TERMINI, DI
CONDIZIONAMENTO E DEL GAS, COLLAUDO E MESSA A NORMA.
SI OFFRE RETRIBUZIONE DI 8,50 EUR NETTI / ORA.
INVIARE CURRICULUM TRAMITE LA PAGINA INTERNET:
https://www.subito.it/offerte-lavoro/termoidraulico-oristano-or-25685-oristano-
664346926.htm
Sede lavoro: ORISTANO

pagina: 19


